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/th/, /s/: fricativa dentale sorda (interdentale in arabo)

/dh/, /z/: fricativa dentale sonora (interdentale in arabo)

/t/, It/: occlusiva dentale sorda (enfatica in arabo)

/d/, /z/: occlusiva dentale sonora (enfatica in arabo)

/s/, /s/: fricativa dentale sorda (enfatica in arabo)

/7/, /z/: fricativa dentale sonora (enfatica in arabo)

/sh/: fricativa prepalatale sorda

/ch/: affricata palatale sorda

/j/: affricata palatale sonora

/g/: occlusiva velare sonora

/k/: occlusiva velare sorda

/q/: occlusiva uvulare sorda

/kh/: fricativa velare sorda

/gh/: fricativa velare sonora

/h/: fricativa faringale sorda

/h/: fricativa faringale sorda (fricativa glottidale sorda in arabo)
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/z/: fricativa palatale sonora

/a/: vocale posteriore aperta
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INTRODUZIONE

Esistono vari lavori di studiosi iraniani ed europei sull’epos e sul romanzo persiano
medievali, tra cui si potrebbe citare quelli di Pizzi, De Bruijn, Noldeke, Gabrieli, Bausani,
Minorsky, Scott Meisami, Orsatti, Safa, Yarshater, Arberry, Rypka, Piemontese ecc.,' che si
occupano dell’argomento sia dal punto di vista della storia del genere, sia di quello dello studio dei
singoli romanzi. In questi studi perd i personaggi femminili raramente sono oggetto d’interesse
esclusivo o prevalente, quasi sempre sono trattati come appendici dei protagonisti maschili, come
per esempio nel caso di Shirin rispetto a Khosrow o di Vis rispetto a Ramin. Soprattutto rare e
sommarie sono le ricerche sul ruolo dei protagonisti femminili nel romanzo persiano medievale nel
suo complesso, benché i nomi di queste protagoniste compaiano sempre nel titolo accanto a quello
del partner maschile.

In effetti il romanzo persiano classico porta di regola nel titolo il nome della coppia
protagonista, e il ruolo della protagonista femminile non ¢ mai secondario, tutt’altro. La donna non
si limita a essere la regale consorte o amante, ha bensi spesso un ruolo-chiave nella maturazione del
suo partner maschile, spesso rappresentato come un giovane principe alquanto focoso ma infedele,
generoso ma anche avventato nelle scelte.

Tra gli studiosi europei si trova una vistosa eccezione, quella dell’iranista tedesco Johann
Christoph Biirgel* che ha dedicato per la verita non poche ricerche all’esplorazione del mondo
femminile nel romanzo e nell’epos persiano, sia pure limitandosi alle due o tre opere piu note.
L’idea che mette a fuoco il Biirgel ¢ che la donna svolga una funzione preminente di “educatrice”
del sovrano: attraverso 1’esperienza amorosa si compie anche la maturazione politica del re. E una
ipotesi di lettura che credo meriti di essere attentamente verificata anche al di 1a dei poemi -
soprattutto Khosrow e Shirin e Vis e Ramin - analizzati dal Biirgel.

Piu in generale, si osserva negli studi iranistici quantomeno una sistematica sottovalutazione

della rilevanza dei personaggi femminili nell’epos e nel romanzo persiano, ben riassunta da un noto

Si veda in proposito la bibliografia in fondo al presente lavoro.

Del noto islamista tedesco J.C. Biirgel disponiamo di considerevoli lavori, alcuni leggibili in italiano tra i quali il
volume antologico “Il discorso e nave, il significato un mare”. Saggi sull ‘amore e il viaggio nella poesia persiana
medievale, a cura di C. Saccone, Carocci, Roma 2006.
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giudizio del Noldeke che in Iranische Nationalepos®, studio dedicato allo Shah-namé, sosteneva che
1 personaggi femminili in Ferdowsi compaiono perlopiu in ruoli secondari ed essenzialmente come
oggetto dei desideri maschili, ovvero sarebbero comunque legati a vicende amorose, matrimoniali e
simili. Il nostro lavoro parte in sostanza dal tentativo di verificare la bonta di questo giudizio che,

anche alla luce delle ricerche del Biirgel, ci era sembrato alquanto sommario e ingeneroso.

Siamo partiti naturalmente da Ferdowsi (X-XI sec.) nella cui opera sono incastonate non
poche storie o episodi di sapore romanzesco. Ferdowsi fornisce agli autori successivi uno
straordinario repertorio di figure femminili, cui essi ampiamente attingeranno.

Abbiamo esaminato quindi Gorgani (XI-XII sec.), autore del Vis o Ramin, con il quale il
romanzo prende forma piu definitiva e lo scavo psicologico dei personaggi si presenta gia piuttosto
raffinato. Soprattutto con Gorgani si mette al centro della storia una vicenda di adulterio e di
tradimento, in cui la protagonista femminile conquista da subito il primo piano.

Il terzo poeta esaminato in questa ricerca ¢ Khwaju di Kerman (XIV sec.), autore del Homay
o Homayun, poco studiato persino in Iran, che meritava di essere esplorato anche perché egli ¢ un
notevole continuatore di Gorgani e Nezami (XII-XIII sec.). Essendo quest’ultimo autore ben noto e
ampiamente indagato dall’iranistica contemporanea, non s’¢ ritenuto di dedicargli un capitolo a sé
stante. Nezami ¢ perd un anello fondamentale nell’evoluzione del romanzo persiano, per cui ¢ stato
inserito nell’analisi comparativa (capp. IV, V e VI) come pietra di paragone e punto di riferimento

imprescindibile nel nostro lavoro.

Venendo alla struttura della presente ricerca, cominciare da Ferdowsi ¢ stato il primo
obbligatorio passo non solo perché egli ¢ autore centrale nel canone letterario neopersiano, ma
anche perché nella sua monumentale opera epica il romanzo emerge allo stato embrionale in una
serie di storie ed episodi di cui faremo ampio cenno nel cap. I, e offre quindi vasta materia per
studiare lo sviluppo del romanzo vero e proprio. Ferdowsi ci porge anche una ricchissima galleria di
personaggi maschili (re, eroi, guerrieri) e, aspetto che ci interessa da vicino, di personaggi femminili
(principesse, ancelle, eroine) che animano la storia leggendaria dell’Iran dai primordi fino alla
vigilia dell’avvento dell’Islam. E ancora, la grande varieta di episodi, di natura eroica e cavalleresca
certamente, ma anche romanzesca, didattico-sapienziale ecc., hanno fornito alla posterita un
repertorio pressoché inesauribile di temi e motivi. Nella storia dell’epica persiana questo,

significhera “ripetere” (in diversa misura variando) all’infinito gli episodi e 1 personaggi

3

Noldeke Th., Das Iranische Nationalepos, Berlin-Leipzig 1920 (trad. inglese: The Iranian National Epic, a cura di
I. Bodganov, Porcupine Press, Bombay 1930).
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ferdowsiani. Alcuni dei libri che compongono lo Shah-namé daranno origine a dei cicli narrativi
indipendenti. Cosi, per esempio, troviamo nelle lettere persiane lungo il medioevo e fino all’8§00
delle “Bahrameidi” (poemi costruiti intorno al re Bahram, figura di epoca sassanide), delle
“Alessandreidi”, ma specialmente, ci0 che ci interessa piu da vicino, romanzi che riprendono la
storia del re Khosrow e della sua amata Shirin, di ambientazione sassanide, a partire da Nezami®.
Oltre alla storia di Khosrow e Shirin, Ferdowsi ci ha lasciato molte altre storie amorose, variamente
riprese, rielaborate o soltanto citate, da autori posteriori.

Dopo aver brevemente delineato la struttura del poema ferdowsiano, ci siamo concentrati
sulla repertoriazione dei personaggi femminili, schedando una cinquantina di donne presenti
nell’opera, comprese quelle innominate o di minore impatto narrativo, quelle secondarie insomma
che talvolta emergono solo per una breve comparsa in scena. Quindi di ognuna abbiamo sintetizzato
I’episodio relativo e gli elementi salienti al fine di fornire un primo quadro generale delle donne nel
poema. In seguito, ci siamo soffermati sul piu ristretto gruppo di personaggi femminili che
emergono per la forte personalita e la capacita di dinamizzare in modo incisivo il corso della
narrazione. Quindi si ¢ proceduto alla schedatura di circa venti personaggi suddivisi in cinque
categorie principali, una sorta di tassonomia della soggettivita femminile: donne che prendano
I’iniziativa in amore; donne sovrane; donne guerriere; donne protagoniste di tradimento; donne di
rango sociale inferiore ma capaci di influire autonomamente sugli eventi.

Per ciascuna di queste categorie s’¢ riportata una serie di esempi (con la citazione in
traduzione di circa 200 distici) e s’¢ cercato di mostrare nell’analisi come, al contrario di quanto
sosteneva il menzionato Noldeke, i personaggi femminili di Ferdowsi si mostrino in grado,

interagendo con i personaggi maschili, di modificare o incidere vistosamente sul corso degli eventi.

Nel secondo capitolo, s’¢ affrontato 1’opera di Gorgani in quanto autore con il Vis o Ramin
del primo grande romanzo di natura erotico-cortese’, che senz’altro sara il modello di Nezami, come
¢ riconosciuto dalla generalita degli studiosi. La fama del poema di Gorgani ¢ com’¢ noto
rimbalzata anche in Europa tra gli studiosi di filologia romanza, soprattutto in relazione a presunti
parallelismi e somiglianze strutturali con il poema di 7ristano e Isotta, di cui perd non ci occupiamo
qui poiché esula dagli scopi della presente ricerca. Si ¢ iniziato dunque lo studio del Vis o Ramin
partendo da una breve introduzione bio-bibliografica sull’autore. In seguito, s’¢ prodotto una sintesi
del poema, con I’inserimento dei circa 900 (sui complessivi 9000) distici piu rappresentativi, che

costituiscono anche una prima vasta antologia italiana del poema. A differenza dell’opera di

*  Si veda Orsatti P., Kosrow o Sirin, in “Encyclopaedia Iranica online” (2006), reperibile nel sito:

http://www.iranicaonline.org/articles/kosrow-o-sirin
> Cfr. Piemontese A.M., Storia della letteratura persiana, 2 voll., Fratelli Fabbri, Milano 1970, p. 62.
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Ferdowsi, qui i personaggi femminili notevoli sono numericamente molto meno (la protagonista
Vis, la rivale Gol, la madre, la balia e qualche ancella). L’analisi si ¢ concentrata su Vis e sui suoi
complessi rapporti con gli altri personaggi femminili, in particolare I’onnipresente balia-mezzana, e
naturalmente sulla sua triplice relazione amorosa (il fratello-sposo Viru, il re Mobad e ’amante
Ramin). Si ¢ cercato soprattutto di evidenziare I’evoluzione dell’atteggiamento dell’autore, Gorgani,
nei confronti della sua protagonista femminile, al centro di una storia torbida di tradimenti e
(duplice) adulterio; una storia che, per i suoi aspetti “peccaminosi” e trasgressivi poneva una serie
di domande anche sul tipo di pubblico cui I’opera era rivolta, sui suoi valori, sul rapporto con I’etica
matrimoniale islamica, sul conflitto tra un “diritto naturale” all’amore dei protagonisti e un diritto

legale, sino all’ultimo accampato dal sovrano tradito.

I1 terzo capitolo, ¢ stato dedicato allo studio del Homay e Homdayun, il romanzo di Khwaju di
Kerman, certamente il meno noto di quelli qui esaminati. L’opera mi aveva incuriosito in primo
luogo perché non ¢ mai stata tradotta in una lingua europea né studiata a fondo, neppure in Iran. Il
Biirgel ne ha sottolineato il carattere eminentemente avventuroso-fantastico e deduceva la sua
popolarita dall’interesse che vi hanno mostrato i maestri della miniatura persiana®.

In secondo luogo, il romanzo di Khwaju offriva molti elementi e topoi amorosi in comune
con le altre due opere esaminate. Inoltre, vedremo come questo romanzo ci riveli una interessante
evoluzione stilistica del genere romanzesco nel senso di una progressiva accentuazione dell’aspetto
lirico a scapito di quello narrativo in senso stretto. Dal lato contenutistico, il romanzo di Khwaju si
rivela non meno innovativo, con ’evidenziazione, nella rappresentazione dell’amore, di un forte
nocciolo spirituale che si ammanta tuttavia di un guscio costituito da descrizioni degli aspetti anche
frivoli o prettamente fisici dell’amore, attraverso una lussureggiante galleria di immagini e
metafore. Anche in questo capitolo s’¢ prodotto, dopo una breve notizia bio-bibliografica
sull’autore, una sintesi dell’opera con la traduzione dei circa 800 distici (su complessivi 4445) piu
rappresentativi. Vederemo come il Homay e Homayun, a differenza delle opere precedenti, presenti
una minore caratterizzazione psicologica dei personaggi, compensata in parte da un loro
arricchimento in senso simbolico. Attraverso 1’analisi della coppia protagonista, ma soprattutto della
struttura dell’opera e di alcuni episodi particolari, si ¢ cercato di evidenziare come accanto alla
trama esteriore degli eventi -una girandola di avventure, spesso colorite dall’irruzione dell’elemento
fantastico o meraviglioso- emerga in continuazione una trama piu nascosta che allude al risvolto

spirituale dell’opera, un romanzo che presenta una evidente dimensione simbolica. Quindi, a partire

5 Biirgel J.C., Humay u Humayiin: un romanzo medievale persiano, raccolto con altri saggi in Idem, “I/ discorso é

nave, il significato un mare”, op. cit., pp. 257-267.
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da questa chiave di lettura, sia il protagonista maschile Homay (I’amante, il cercatore mistico) sia la
protagonista femminile Homayun (I’amata, meta ultima), nonché una serie di personaggi secondari,
ci sono apparsi interpretabili in chiave di una grande allegoria spirituale 1 cui “segnali” sono sparsi a
piene mani dall’ Autore nel corso della narrazione.

Il romanzo come vedremo resta nondimeno una godibilissima storia d’amore e d’avventura,
con innumerevoli trovate e colpi di scena che mostrano una consumata arte narrativa; la sottotrama
simbolico-spirituale non condiziona mai invasivamente la narrazione della “storia terrena”.
Vedremo infatti che I’Autore non lesina abbondanti e liriche descrizioni di banchetti e scene
amorose e si sofferma generosamente persino sui dettagli anatomici della congiunzione fisica degli

amanti.

Nel quarto capitolo, per meglio introdurci all’esame comparativo dei romanzi esaminati,
abbiamo ritenuto opportuno in primo luogo esaminare in sintesi il tema della misoginia/ginofobia
nelle lettere persiane medievali, in relazione agli ambiti in cui la sua fenomenologia ¢ piu vistosa e
alle motivazioni piu generali. In secondo luogo abbiamo considerato in ottica comparativa gli
aspetti misogini nelle opere considerate, Shah-name, Vis e Ramin, Homday e Homdayun, allargando il
discorso anche al Khosrow e Shirin di Nezami. Abbiamo cercato di indagare sulla
misoginia/filoginia implicita o esplicita dei singoli autori, fenomeno complesso che evidentemente
coinvolge anche una valutazione del tipo di uditorio o pubblico a cui essi si rivolgevano nel
medioevo persiano. Da questo capitolo in poi abbiamo incluso Nezami nello studio comparativo
perché egli, come s’¢ detto, ¢ un elemento imprescindibile nello sviluppo del romanzo persiano
classico oltre che collocarsi, cronologicamente, tra Gorgani e Khwaju. Si ¢ cercato,
nell’esemplificazione e a livello metodologico, di distinguere accuratamente tra le affermazioni
misogine messe in bocca ai personaggi e quelle attribuibili alla voce narrante, ossia a ciascun
autore. Nel primo caso poi ¢ tornata utile una ulteriore distinzione tra i personaggi palesemente
negativi (oppositori della coppia protagonista) o irrilevanti e i personaggi “positivi” della storia o
per cui lautore vistosamente parteggia. Da ultimo, abbiamo accennato al problema

dell’interpolazione di discorsi e parole misogine in Ferdowsi.

Il quinto capitolo ¢ dedicato a una ricerca comparativa sul piano topico e strutturale tra i tre
autori, con riferimento anche ad alcuni poemi di Nezami. Si tratta del capitolo centrale che ospita il
nucleo del presente lavoro. Siamo partiti dall’individuazione di motivi, luoghi comuni e tematiche
che ci offrivano maggior possibilita di mettere a confronto personaggi e dinamiche femminili, e al

contempo di evidenziare l’atteggiamento degli autori e la loro implicita o esplicita presa di
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posizione al riguardo. Abbiamo inserito per ciascun tema considerato una selezionata
esemplificazione in traduzione tratta dai poemi oggetto d’indagine e dal Khosrow e Shirin. Le

tematiche su cui ci siamo soffermati a tale scopo sono le seguenti:

- Innanzitutto le modalita di innamoramento, in cui avvalendomi della nota classificazione
del Thompson’, abbiamo indagato soprattutto sull’innamoramento per “visione di un dipinto” e su

quello per “ascolto di un racconto”.

- In secondo luogo, le modalita di seduzione femminile, in cui abbiamo analizzato il motivo
“doni da parte della donna quale approccio iniziale all’amato” e il motivo della seduzione “per
contatto fisico”. Vi sono naturalmente altre modalita di seduzione femminile riscontrabili nei poemi

esaminati, che pero s’¢ preferito inserire in altri contesti piu appropriati al nostro scopo.

- La terza tematica esaminata, risultata quantitativamente la piu significativa, ¢ relativa alle
numerose descrizioni dei personaggi femminili, sia per il tramite di altri personaggi del poema sia
attraverso la voce autoriale. Si ¢ ulteriormente distinto il caso in cui I’autore fornisce un suo parere
esplicito da quello in cui implicitamente fa intendere la sua inclinazione o giudizio personale su

questa o quella figura femminile e magari, indirettamente, su tutto il genere femminile.

- La quarta tematica ¢ quella relativa alle forme di coraggio, determinatezza e dignita della
donna, che nell’esemplificazione abbiamo ritenuto di dover suddividere in sei sottotematiche a cui ¢

stato dedicato il necessario spazio.

- La quinta tematica ¢ quella della liberta di costumi delle donne, ove si evidenziano episodi
vari in cui personaggi femminili di varia estrazione sociale si prendono la liberta di parola e/o
intervengono di loro iniziativa con azioni che spesso vanno controcorrente, dimostrando in vario

grado un carattere intraprendente o anticonvenzionale.

- La sesta tematica proposta in un’ottica comparativa ¢ relativa alle immagini erotiche, in cui
cerchiamo di indagare possibili forme di rappresentazione della soggettivita femminile attraverso le
numerose e spesso fantasiose immagini della congiunzione fisica tra gli amanti proposte dagli autori

esaminati; il che ci fornisce talora 1’occasione di scoprire e valutare I’eventuale coinvolgimento

7 Thompson S., Motif-Index of Folk-Literature, revised and enlarged edition, 6 voll., Indiana University Press,

Bloomington-London 1975.
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attivo della donna nella sfera sessuale e gli atteggiamenti degli autori a tale proposito.

- In un capitolo a s¢ stante abbiamo esaminato alcuni topoi comuni ai poemi considerati,
dopo una breve premessa sul genere e I’evoluzione del romanzo nella letteratura persiana. In questa
sezione vengono considerati alcuni motivi come la prova d’amore, le figure di intermediari e le
figure guida ed altri elementi coadiuvanti ’'unione degli amanti. Infine, ci siamo soffermati sulle
citazioni intertestuali piu dirette nei romanzi esaminati, che tra le altre cose mettono in evidenza il
ruolo di modello di Gorgani e il diverso atteggiamento di un Nezami, che opera una vera e propria
“riscrittura” in chiave di ortodossia islamica, e di Khwaju, che adotta invece un atteggiamento

opposto.

Nel capitolo VI, la comparazione tra i romanzi considerati ¢ condotta nella prospettiva
dell’ampia rivalutazione della figura femminile che gli autori, in varia misura e ciascuno secondo
proprie modalitd, comunque porta avanti nelle opere rispettive mostrandoci in generale come il loro
atteggiamento nei confronti del genere femminile fosse decisamente lontano dalla

misoginia/ginofobia imperante altrove, in particolare fra i trattatisti e i moralisti coevi.
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“Il Libro dei Re” (Shah-namé)
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1.1 Introduzione al “Libro dei Re” e all’autore

Lo studioso russo Meletinskij, nel suo noto saggio Introduzione alla poetica storica
dell’epos e del romanzo® sulla genesi delle forme narrative, riconnetteva le origini dei poemi medie-
vali al mito (e al rito) attraverso vari anelli intermedi quali la leggenda arcaica, la ballata popolare e
altre forme arcaiche dell’epos. Nella sua visione, si riscontra una certa continuita genealogica tra le
forme arcaiche (spesso orali) e quelle colte, in versi o in prosa, dell’epos che trovano il pit ampio
sviluppo nel medioevo; una continuita rintracciabile in quasi tutte le culture letterarie da lui esami-
nate (che spaziano da quelle europee a quelle dell’ Asia Centrale ed estremo-orientale). Anche nella
letteratura neopersiana, che si sviluppa all’incirca dal IX secolo a oggi, ¢ dato certamente riscontra-
re questa forma specifica di continuita. Per esempio il “mito” di Simorgh’, che gia si trovava
nell’epos arcaico della letteratura avestica, ¢ variamente ripreso sia nella letteratura medio-persiana
(pahlavi) che in quella neopersiana, dove avra la sua consacrazione nella celebre epopea mistica
Manteq al-Teyr (‘1l linguaggio degli uccelli’) di ‘Attar, poeta del XII-XIII secolo. Vedremo tuttavia
come questa genealogia dell’epos tracciata dallo studioso russo si adatti solo parzialmente al caso di

Ferdowsi.

In Italia Italo Pizzi per primo, nella sua Storia della poesia persiana di fine *800'* ha trac-
ciato una efficace sintesi delle fonti dei poemi persiani medievali, a partire dallo studio dello Shah-
namé o “Il libro dei Re” di Ferdowsi che si pone agli inizi della letteratura neopersiana. Abu al-
Qasem Ferdowsi (935-1020 d.C. ca.) era nato nei pressi di Tus in Persia da una famiglia di proprie-

tari terrieri'. Il suo monumentale “Il libro dei Re” (Shah-namé) di circa 60000 distici, alla cui scrit-
¥ Meletinskij E.M., Introduzione alla poetica storica dell’epos e del romanzo, tr. it., 11 Mulino, Bologna 1986.
Uccello mitico legato al motivo dell’Albero della vita, presente nelle lettere persiane sin dall’antichita. Esso, nella
letteratura neopersiana di tono mistico, si impregna di accezioni simbolico-spirituali riflesse per esempio nella
celebre opera mistica del XII sec., Il verbo degli uccelli (Manteq al-Teyr) di Farid al-Din ‘Attar, di cui & disponibile
in italiano la traduzione curata da C. Saccone, Centro Essad Bey, Padova 2012 (e-book Kindle Edition).

Pizzi 1., Storia della poesia persiana, 2 voll., Torino 1894.

Per piu dettagliate notizie sulla biografia e I’opera di Ferdowsi, si veda Bausani A. La letteratura neopersiana,
Pagliaro A.-Bausani A., La letteratura persiana, Sansoni-Accademia, Firenze 1960, pp. 585-6 e 588-618; Safa Dh.,
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tura attese per ben 30 anni, nasce dunque in epoca samanide, nel momento di un generale risveglio
della coscienza nazionale iranica che si proietta prepotentemente sulla letteratura neopersiana. Dob-
biamo ricordare che per circa tre lunghi secoli il mondo iranico era rimasto come sospeso, frastorna-
to dai cambiamenti radicali seguiti alla conquista dell’impero sassanide per mano degli arabi intorno
al 650 d.C., e solo I’indebolimento del califfato abbaside, a partire dal X secolo, aveva lasciato spa-

zio al riemergere di una identita iranica, di un nazionalismo iranico dai tratti anti-arabi.

Lo studio delle fonti del Libro dei Re permette di farsi un’idea sufficientemente ampia
dell’epica persiana delle origini. Ma proprio Ferdowsi sembra, almeno in parte, costituire una smen-
tita alle tesi di Meletinskij, perché la sua fonte principale non ¢ né una leggenda arcaica, né una bal -
lata popolare, né altre forme arcaiche di epos a lui precedenti, bensi un documento di origine can-
celleresca, diremmo pure burocratica. Si tratta di antiche “Cronache regali” in prosa medio-persiana
o pahlavica, a struttura annalistica, che risalgono all’epoca preislamica (sassanide), redatte da segre-
tari o “storici” ufficiali di corte, e di cui pare circolassero varie copie ancora nei primi secoli
dell’Iran islamico. In particolare ci € rimasta una prefazione in prosa a uno “Shah-namé di Abu Ma-
nsur”’, del 957, dal nome di un ministro di epoca samanide che riuni dotti e sacerdoti zoroastriani
depositari di memorie scritte o orali sugli antichi re d’Iran. Ferdowsi ¢ ben consapevole di questa
azione di recupero, ne parla nella premessa del suo Libro dei Re ove dichiara di avere avuto sotto gli
occhi qualcuna di queste antiche memorie o cronache in prosa e di essersi limitato a metterle in ver-

si, attenendosi scrupolosamente ai dati e alle notizie ivi riportate:

“C’era un libro originato nei tempi antichi, colmo di moltitudine di storie, che raggruppava le avventure
dei re e degli eroi iranici. Dopo che [’impero persiano fu sconfitto dagli arabi, questo libro fu sparpaglia-
to. Ma, i sacerdoti zoroastriani ne custodirono alcuni parti in vari angoli della Persia. Fino a che un
uomo coraggioso, generoso e sapiente tra i nobili, non si mise a cercare di recuperare l’antica storia
dell’Iran a partire dai primordi, decidendo di registrare in un libro tutti gli avvenimenti vissuti dai re e
dai principi. In seguito, chiamo a sé da ogni dove, tutti i vecchi sacerdoti zoroastriani, chiedendo loro dei
tempi remoti, di come i re governassero, di quali fossero i loro albori e la loro fine, e di come [’Iran fosse
in tali lunghi periodi.

Hamasesarayi dar Iran (‘La narrazione epica in Iran’), Amir Kabir, Tehran 1984, pp. 171-265; Pizzi I.,
Introduzione a Firdusi, Il libro dei Re, 8 voll., UTET, Torino 1886-88; Piemontese A. M., Storia della letteratura
persiana, 2 voll., Fratelli Fabbri, Milano 1970, pp. 20-25; Arberry A.J., Classical Persian Literature, Curzon Press,
Richmond 1998, pp. 42-52; Bernardini M., Re storici dell epica persiana, in Medioevo romanzo e orientale. Temi
epico-cavallereschi fra Oriente e Occidente. VII Colloquio internazionale (Ragusa §8-10 maggio 2008), a cura di G.
Lalomia e A. Pioletti, Rubbettino, Soveria Mannelli, 2010, pp. 37-48; Scott Meisami J., Medieval Persian Court
Poetry, Princeton University Press, Princeton 1987; Safa Dh., Tarikh-e adabiyyat dar Iran (‘Storia della letteratura
in Iran’), 5 voll., Entesharat-e Ferdowsi, Tehran 1988%, vol. I, pp. 458-521; Rypka J., History of Iranian Literature,
D. Reidel Publishing Company, Dordrecht 1968, pp. 154-162; Khaleghi-Motlagh D., Apart from his patronymic
(konya), Abu’l-Qasem, and his pen name (takallosa), Ferdowst, nothing is known with any certainty about his
names or the identity of his family, in “Encyclopaedia Iranica” (1999), leggibile online:
http://www.iranicaonline.org/articles/ferdowsi-i.
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1 sacerdoti risposero alle questioni poste e quell 'uomo ne trasse un libro che ebbe molta fama. Apparve
poi un giovane dalla buona penna e dalla fluida eloquenza® e penso di comporre in versi tale libro. Ahi-
me, questo giovane era di temperamento irruente e ne pati le conseguenze, venne, infatti, ucciso per
mano del suo stesso schiavo, lasciando incompleta la versificazione dell 'opera. lo, quindi, vedendo tale
situazione, pensai di intraprendere questo grave compito.”"

Nell’epoca samanide, insomma, la Persia - come Sohrab, un giovane eroe dello Shah-nameé, in cerca
del padre mai visto - decise di ricercare il suo passato perduto e quasi cancellato dall’invasione ara-
ba.

Questo tentativo di recuperare la gloriosa storia nazionale non inizi6 con Ferdowsi; abbiamo
infatti notizie di diversi Libri dei Re (Khodday-namé) che precedettero, sia pure di poco, quello di
Ferdowsi. Ci ¢ stato tramandato anche il nome degli autori di queste opere; perlopiu perdute, o
giunte sino a noi in modo molto frammentario: Mas’udi Marvazi, Abu Mo’yyad Balkhi e Daqiqi,
quasi esperimenti preparatori del capolavoro ferdowsiano'*. Siamo di fronte quindi a una volonta
cosciente e determinata a ricercare e valorizzare le glorie del passato, in chiave di recupero identita-
rio e di nazionalismo potenzialmente anti-arabo.

Ferdowsi - come sosteneva Alessandro Bausani - si sente uno “storico” ancor prima che un
poeta, e questo certamente deriva dalla particolare genesi del suo poema; la stessa tradizione autoc-
tona considero a lungo il Libro dei Re una sorta di elegante “libro di storia” in versi che aveva tra-
mandato ai posteri i nomi e le gesta dei sovrani e degli eroi antichi. In realta gia Italo Pizzi -il fonda-
tore degli studi iranistici in Italia- nella citata Storia della poesia persiana ebbe modo di constatare
il carattere estremamente composito del Libro dei Re, in cui alla serie delle vicende dei sovrani ira-
nici -ciascuno dei quali da il nome a un libro dell’opera- si sovrapponevano cicli indipendenti sicu-
ramente preesistenti all’opera di Ferdowsi. Questi cicli narrano le avventure di eroi -fra tutti Ro-
stam, I’eroe nazionale, paragonabile per certi tratti ad Ercole e per altri a un Achille- oppure le storie
di mitici re dei primordi -re civilizzatori e domatori di demoni- che verosimilmente Ferdowsi non
aveva trovato in alcuna “cronaca regale” di origine cancelleresca. Questi cicli rientrano in pieno in
quelle categorie (leggende arcaiche, epos arcaico) che Meletinskij vede come anelli intermedi tra il
mito e 1 poemi medievali di tradizione colta. Ancora, si distingue almeno nelle parti piu recenti del
Libro dei Re, un’ulteriore fonte, questa volta sacra, ossia il Corano: ¢ il caso del “Libro di Eskan-
dar”, che si trova nella parte storica del Libro dei Re, ovvero quella che narra la storia di Alessandro
il Macedone il cui profilo di re-filosofo e profeta monoteista Ferdowsi doveva avere ricavato da un

ampliamento della figura coranica di Dhu al-Qarnayn, letteralmente: il “Bicorne”, identificato una-

Si tratta del poeta Dagqiqi (X sec.).

Ferdowsi, Shah-namé (‘11 libro dei Re’), 8 voll., a cura di J. Khaleqi Motlaq, Markaz-e da’erat al-ma‘aref bozorg-e
eslami, Tehran 2012*, tomo I, pp. 11-13, vv. 108-134, qui riassunti in prosa.

Si veda Bausani A., La letteratura neopersiana, in Pagliaro A.-Bausani A., La letteratura persiana, op. cit., pp.
360-64.



nimemente dagli esegeti con il grande Macedone. Ma, come hanno messo in evidenza numerosi ira-
nisti, Ferdowsi doveva anche conoscere un qualche rimaneggiamento o sunto, in arabo o in persia-
no, del Romanzo d’Alessandro dello pseudo-Callistene'> con il che abbordiamo una ulteriore tipolo-
gia di fonti.

Ferdowsi ¢ certamente autore centrale nel “canone” neopersiano anche in relazione al fatto
che, come abbiamo anticipato, non c’¢ autore epico successivo che a lui non si richiami pitt 0 meno
direttamente. Innanzitutto la vastissima galleria di personaggi e, soprattutto, la grande varieta di epi-
sodi, dovevano fornire un repertorio pressoché inesauribile di temi e motivi. In secondo luogo, do-
vremmo ricordare che la pit 0 meno lunga citazione, o addirittura il “rifacimento” di interi episodi
del “modello Shah-namé” da parte di autori posteriori, non sono sentiti affatto nella tradizione lette-
raria persiana come volgare imitazione bensi come un “giusto tributo” da pagare alla grandezza del
maestro. Quanto piu questi € sentito inarrivabile, tanto piu lo si imita perché si pensa che non si po-
trebbe mai superarlo. L’innovazione in generale era malvista, un grande poeta era piuttosto colui
che imita “originalmente variando” sulla materia consegnata dalla tradizione precedente ovvero da

un grande del passato.

Questo atteggiamento, che in sostanza privilegia la citazione e la ripetizione sulla innovativi-
ta, si coglie molto bene anche nella tradizione lirica, dove al centro del canone ¢ la figura di Hafez
di Shiraz (XIV sec.), il poeta persiano ammirato da Goethe e da Emerson.'® Nella storia dell’epica
persiana questo, significhera “ripetere” all’infinito gli episodi e i personaggi ferdowsiani. Alcuni dei
libri che compongono lo Shdh-namé daranno origine, come s’¢ detto, in seguito ad autonomi cicli di

“Bahrameidi”'’ , di “Alessandreidi”'® ecc.

5 Callistene (Ps.), Romanzo di Alessandro, tradotto in Centanni M., (a cura), Alessandro il Grande, Bruno Mondadori,

Milano 2005. L’ Alessandro Magno (Eskandar) della tradizione islamica ¢ legato da un lato alla figura coranica di
Dhu 1-Qarnayn, il profeta Bicorne (sura XVIII, 83) e, dall’altro, a noti motivi come quello della ricerca dell’Acqua
di Vita (ab-e hayat) nel Paese delle Tenebre, o lo specchio alessandrino (ayene-ye sekandari), variamente ripresi da
Nezami, Jami, Amir-e Khosrow di Delhi e altri nei loro poemi. Per ulteriori approfondimenti sulla figura di
Alessandro, si veda Alessandro/Dhii I-Qarnayn in viaggio tra i due mari, “Quaderni di studi Indo-Mediterranei” I
(2008), a cura di C. Saccone, Edizione dell’Orso, Alessandria 2008. Alcune alessandreidi sono state tradotte in
italiano tra cui: Nezami, /I libro della fortuna di Alessandro, a cura di C. Saccone, Rizzoli, Milano 2002%; Amir
Khusrau, Lo specchio alessandrino a cura di A. M. Piemontese, Rubbettino, Soveria Mannelli 1999; si veda inoltre
il libro dedicato ad Alessandro in Firdusi, I/ libro dei Re, 8 voll., a cura di I. Pizzi, UTET, Torino 1886-88. Su
Alessandro nelle lettere persiane, cfr. Saccone C., Viaggi e visioni di re, sufi, profeti, Luni, Milano-Trento 1999, in
particolare pp. 175-257.

Esistono tre traduzioni in italiano del Canzoniere del poeta: Hafez di Shiraz, Canzoniere, 3 voll., a cura di G.M.
D’Erme, Napoli, 2004, 2007 e 2008; Hafez, Canzoniere, a cura di G. Scarcia e S. Pello, Edizioni Ariele, Milano
2005; e in tre voll.: Hafez, I. Il Libro del Coppiere; 11. Canzone d’amore e di taverna e 111. Vino efebi e apostasia, a
cura di C. Saccone, Carocci, Roma, rispettivamente 1998, 2011 ¢ 2011.

Oltre al libro corrispondente dello Shah-namé, sono leggibili in italiano anche la “Bahrameide” di Nezami di Ganje,
Le sette principesse, a cura di A. Bausani, Rizzoli, Milano 2006; quella di Amir Khusraw di Delhi, Le otto novelle
del paradiso, a cura di A.M. Piemontese, Rubbettino, Soveria Mannelli 1996; e quella di Hatefi, [ sette scenari, a
cura di M. Bernardini, Istituto Universitario Orientale di Napoli, Napoli 1995.

'® V. nota 15.
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Un aspetto tipico dell’epica iranica delle origini ¢ il suo marcato carattere diremmo razziale-
religioso. Per spiegarci meglio: il soggetto principale, intorno a cui ruota I’epopea di Ferdowsi, ¢ la
lotta secolare degli Irani contro 1 devi o demoni, sotto i quali ¢ facile scorgere le popolazioni pre-
arie dell’altopiano che furono progressivamente assoggettate dagli Irani. Ma la vicenda centrale del
Libro dei Re ¢ la lotta senza quartiere e plurisecolare tra Iran e Turan. Con quest’ultimo termine, si
indica la patria dei non-Irani, gente presentata come “barbarica e feroce”, stanziata nella parte cen-
trale dell’Asia all’esterno dell’altopiano iranico," e che all’epoca di Ferdowsi verra facilmente con-
fusa/identificata con le tribu turche che premevano ai confini nord-orientali del regno samanide.
Con il che si precisa meglio anche il senso di questo risveglio nazionalistico dell’epoca di Ferdowsi
che ¢ pure in chiave anti-turca, oltre che anti-araba. L’elemento arabo peraltro entra in scena fin da-
gli inizi del Libro dei Re, con il personaggio di Dahhak®, un re mostruoso con due voraci serpenti
che gli spuntano dalle spalle, e che naturalmente proviene dal deserto arabo. Dahhak ¢ in realta lo
stesso drago avestico Azhi Dahak, il cui mito viene, nello Shah-namé, “storicizzato™ significativa-
mente nella figura di un usurpatore arabo?®'. Questo re-serpente rappresenta il male in persona ingag-
giato da Ahriman, ossia il satana della tradizione zoroastriana, per offendere e distruggere gli Irani.
Sebbene queste lotte riflettano in qualche modo eventi storici, legati soprattutto a guerre e scara-
mucce di confine tra I’impero sassanide e le popolazioni circostanti, esse tuttavia, come afferma Ita-
lo Pizzi, per le cose che si narrano nel poema e per il significato che hanno assunto agli occhi dei
contemporanei di Ferdowsi, sono collegate con un tema dell’antica religione iranica®. La lotta tra
Irani e non-Irani diventa una epica illustrazione della lotta tra il bene e il male, tra Ahura Mazda, il
Dio buono spalleggiato dai sovrani iranici, e Ahriman, il satana zoroastriano che si avvale di volta
in volta dell’opera distruttiva di Arabi e Turani, comunque di genti non-iraniche.*

Il Libro dei Re ci porge un’idea della regalita iranica che si sviluppa per cosi dire lungo due
assi, uno temporale e uno spaziale. Sotto il primo aspetto, i sovrani iranici sono fatti discendere da-
gli stessi sovrani dei primordi, re civilizzatori che hanno “inventato” I’agricoltura, le arti, hanno ru-
bato il fuoco ai demoni ecc. L’Iran ¢ visto come il paese al centro del mondo, il primo e piu prospe-
ro dei sette keshvar o continenti che lo attorniano (idea che si trova anche nel Corano, LXV:12). 1l

re dell’Iran ¢ il re del mondo, un kosmokrator, sin dall’inizio dei tempi. Ma, a questa dimensione

Sui turanidi cfr. Safa Dh., Hamasesarayi dar Iran (‘La narrazione epica in Iran’), Amir Kabir, Tehran 1984, pp.
250-52 e pp. 610-629; ¢ Pizzi L., Storia della poesia persiana, op. cit., pp.10-13.

2 SHN, tomo I, pp. 55-86, vv. 1-499.

2l Cfr. Piemontese A.M., Storia della letteratura persiana, op. cit., pp. 21-22.

Cfr. Pizzi L., Storia della poesia persiana, op. cit., p. 3.

Cfr. Saccone C., La regalita nella letteratura persiana: dall’Iran mazdeo al medioevo islamico, in C. Dona e F.
Zambon, La regalita, Carocci, Roma 2002, pp. 33-64.
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temporale si sovrappone una dimensione spaziale, in verticale, che implica un forte aspetto teologi-
co, sacralizzante. Coerentemente con antiche concezioni, che affondano le radici nel mondo e nelle
culture mesopotamiche, il re d’Iran € un “vicario” del re celeste, ovvero un rappresentante di Dio in
terra. I sovrani achemenidi nelle iscrizioni rupestri “rendevano conto”” ad Ahura Mazda del loro ope-
rato, come farebbe un amministratore, un sovrintendente che periodicamente fa rapporto al suo pa-
drone. Non a caso, sin da testi della letteratura antico-iranica, il re legittimo era “scelto” dalla kh-
warna (lett.: ‘maesta’, ‘gloria’), un’entita soprannaturale variamente rappresentata (di solito in for-
ma di nube o aureola luminosa, ma anche di uccello o altro animale) che stava presso Ahura Mazda
e su suo ordine scendeva per andare a posarsi o a raggiungere colui che era destinato a salire al tro-
no. Ne rimane traccia anche in epoca piu tarda, islamica, nel mito della Fenice la cui ombra “crea i
re”?*. Si tratta di un elemento cruciale per comprendere la caratura teologica della figura del sovrano

iranico e che, per esempio, spiega la sua caratteristica “infallibilitd” in guerra o in amore.

La struttura dello Shah-namé

Il Libro dei Re ¢ suddiviso in due principali sezioni. La parte antica e leggendaria di circa
42000 distici, che parte dalla creazione del mondo e arriva fino alla morte del paladino iranico Ro-
stam, ¢ dedicata alle vicende dei re mitici dei primordi. Queste storie leggendarie vengono collocate
entro la cornice di un tempo mitico e pigramente lungo. La longevita di alcuni re come Jamshid che
regna per ben 700 anni o Feridun che regna per 500 anni, e di altri personaggi come Rostam, che ar-
riva a circa 550 anni, testimonia il carattere semi-mitologico di questa parte dell’opera. Lo spazio
della narrazione ¢ pure smisurato, si estende infatti dalla lontana Cina fino ai confini dell’impero
romano, abbracciando tutto il globo terrestre entro i limiti allora conosciuti. Queste dimensioni tem-
porali e spaziali sproporzionate agli occhi dei lettori di Ferdowsi facevano assumere al Libro dei Re

1 tratti di un poema universale, di una storia in versi dell’intera umanita a partire dalle sue origini.

L’altra sezione, i restanti 18000 distici, € incentrata invece sul tempo storico e per usare
I’espressione di Bausani demitologizzato,” che parte dalle vicende di Alessandro e comprende in

larga misura la dinastia sassanide per poi terminare intorno al 650 d.C. con la caduta dell’impero

# Sul motivo antico iranico della “gloria regale”, cfr. G. Gnoli, s. v. Farra(ah) in “Encyclopaedia Iranica online”:

http://www.iranicaonline.org/articles/farrah; con riferimento anche alla letteratura neopersiana cfr. Saccone C., La
regalita nella letteratura persiana: dall’Iran mazdeo al medioevo islamico, in C. Dona e F. Zambon, La regalita,
Carocci, Roma 2002, pp. 33-64, in particolare pp. 53-62.

¥ Bausani A., La letteratura neo-persiana, op. cit., pp. 590 e 598.
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persiano per mano degli arabi.

A proposito di Alessandro, la cosa interessante da segnalare ¢ che Ferdowsi “iranizza” il
grande macedone per non dover ammettere che la Persia fu sconfitta da uno straniero e dominata
dagli ellenici per un certo periodo. E lo fa, si potrebbe dire, alterando i suoi dati anagrafici e affer-
mando che in Alessandro scorreva il sangue regale iranico per via di un matrimonio politico. Nahid,
nome iranico della figlia del greco Filiqus (Filippo), secondo Ferdowsi sarebbe stata sposata con il
re persiano Darab, ma poi da questi ripudiata e rimandata indietro a suo padre mentre ella era gia
gravida di Alessandro.”® Quindi Alessandro sarebbe stato un iranico per parte di padre nato in Occi-
dente, che in seguito nella campagna di conquista dell’ Asia avrebbe sconfitto il suo fratellastro cioe
il re Dario III. E da precisare che per un persiano del tempo di Ferdowsi 1’Occidente coincideva con
I’impero bizantino, comunque con il mondo greco-romano ovvero le terre di Rum, e infatti con la

denominazione rum s’intendeva ’intero occidente cristiano.

Quanto ai codici principali dello Shah-nameé, ne esistono almeno 15 databili tra il 1218 e
1446, 1l piu antico dei quali ¢ stato scoperto nel 1980 nella Biblioteca Nazionale di Firenze, dal pro-
fessor Angelo Piemontese, docente di Letteratura persiana alla Sapienza, che risale appunto al 1218,
circa due secoli dal compimento dell’opera, anche se purtroppo ne comprende soltanto la prima
meta. Il poema complessivamente comprende la storia di cinquantuno re iranici, mostrandoci circa
190 personaggi espressamente nominati (ci sono altresi personaggi senza nome, anche di un certo
rilievo) di cui una cinquantina sono donne. Dal punto di vista formale & un mathnavi, ossia un poe-
ma in distici a rima baciata, forma usata in particolare per i poemi narrativi di carattere epico-
romanzesco e per quelli didattico-sapienziali, e che ha dei paralleli nella letteratura francese medie-
vale. Il metro del componimento ¢ quello detto motegareb (fa’tlon, fa’ilon, fa’ilon, fa’ul) che ha
avuto molta fortuna in seguito presso i persiani. Infatti, anche gli imitatori di Ferdowsi hanno usato
per secoli lo stesso metro, evidentemente congeniale soprattutto alle narrazioni in versi di una certa

lunghezza.

La prima traduzione dello Shah-namé in forma compendiata avvenne in arabo da parte di
Bondari Esfahani nel dodicesimo secolo; abbiamo poi una traduzione in turco nel quindicesimo se-
colo, sicché il poema era noto nelle principali lingue dell’ecumene musulmana sin dal *400. Com-
plessivamente sono state compiute traduzioni integrali o parziali oppure dei sunti in 26 lingue. In
lingue europee, la prima traduzione integrale fu fatta dal francese Jules Mohl nell’Ottocento; segue

quella dell’italiano Italo Pizzi compiuta a fine Ottocento. Si tratta di una traduzione integrale in en-

% SHN, tomo V, pp. 523-526, vv. 95-136. Su Alessandro v. nota 15.
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decasillabi sciolti, a suo tempo lodata dal Carducci. Altre traduzioni complete esistono in tedesco, in

inglese, in georgiano e in russo.”’

1.2 Sintesi delle trame relative a personaggi femminili dell’opera

Nello Shah-namé compaiono parecchie donne di varia estrazione sociale e di diverse tipologie.
Alcune di esse avendo un ruolo importante (tipicamente le regine) occupano un intero capitolo del
poema; altre invece sono semplici comparse; altre ancora hanno una parte coadiuvante rispetto
all’azione dei protagonisti, per esempio donne guerriere o consigliere. In questa parte, ci limiteremo
a tracciare molto sinteticamente le trame relative ai personaggi femminili del poema, suddivisi in
due principali gruppi: donne nominate e donne innominate. Una analisi piu specifica del ruolo dei

personaggi femminili piu significativi ¢ svolta piu avanti nel sottocapitolo 1.3.

1.2.1 Donne nominate

1.2.1.1 Faranak

Faranak ¢ moglie di Abtin, padre di Feridun, che viene ucciso dal re-tiranno arabo Dahhak.

Quando Dahhak viene a sapere dagli astrologi che in futuro verra sconfitto e imprigionato sul monte

2 Cfr. Tarjomeha-ye Shah-namé in “Anjoman-e farhang-e Iran-e bastan. Dowre-ye hasht-om ”, 1348/1969, n° 1, pp.

32-38, leggibile anche online al seguente indirizzo: http://www.ensani.ir/storage/Files/20120614192604-7009-
51.pdf
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Damavand per mano di Feridun, ordina, come nella storia biblica di Erode, di far uccidere ogni
infante. Percio Faranak affida il figlio ad un uomo pio che abita sul monte Alborz. Quando Feridun
raggiunge l’eta adulta, decide di attaccare Dahhak, ma Faranak lo convince a pazientare e a
procrastinare il progetto a tempi migliori. Raggiunto il momento giusto, ella conferisce al figlio 1
tesori di famiglia per la preparazione d’un esercito contro il nemico. Faranak adorna di pietre
preziose il famoso stendardo di Kavé®, il quale aveva sfidato Dahhak e incitato Feridun ad
affrontare col proprio aiuto il nemico. Faranak dopo la vittoria del figlio sul terribile Dahhak, si reca
al tempio per pregare e ringraziare Iddio, in seguito, dona oro e argento ai poveri, quindi, manda il

resto dei suoi tesori al figlio Feridun.”

1.2.1.2 Arnavaz e Shahrnaz

Sono due sorelle di re Jamshid, che dopo 1’uccisione di questi, vengono rapite dal tiranno
arabo Dahhak, dal quale, sotto I’effetto di una magia, vengono sottomesse e sposate. In seguito,

Feridun, dopo aver sconfitto Dahhak, le libera e le sposa.™®

1.2.1.3 Sahi, Arezuy e Azade-khuy (figlie di Sarv, re di Yemen)

Tre figlie di Sarv, il re dello Yemen, ossia Sahi, Arezuy e Azade-khuy che diverranno mogli
dei tre figli di Feridun, rispettivamente di Iraj, Salm e Tur, riceveranno i loro nomi dal re Feridun
nel momento del matrimonio. Forse conferire un nome a persone adulte faceva parte di una
specifica cerimonia tradizionale che aveva luogo nei riti di passaggio o al termine di un percorso di
carattere iniziatico. Infatti, anche 1 tre principi Iraj, Salm e Tur avranno 1 loro nomi nella stessa
occasione del matrimonio dal loro padre re, ma soltanto dopo aver affrontato pericoli e incantesimi
posti sulla via per conquistare le tre figlie del re yemenita. Feridun dona la terra d’Occidente a
Salm, la terra d’Oriente a Tur e la terra iranica a Iraj. Questa tripartizione non piace ai fratelli Salm

e Tur che uccidono il fratello minore Iraj il quale, secondo gli invidiosi fratelli, aveva ottenuto

B Derafsh-e kavian, lo stendardo fatto da un pezzo di pelle animale che Kavé, il fabbro, adoperava come grembiule. 11

derfash-e kavian con I’impresa di Feridun diverra la bandiera dell’Iran, piu volte citato nello Shah-namé.
¥ V. SHN, tomo I, “Regno di Dahhak” e “Regno di Feridun”.
30 V. SHN, tomo I, “Regno di Dahhak” e “Regno di Feridun”.
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ingiustamente dal padre la terra migliore.*!

1.2.1.4 Rudabé e sua madre Sindokht

Un giorno Zal decide di ispezionare il territorio del padre Sam e si accampa presso Kabul, il
territorio del governatore Mehrab, un pronipote di Dahhak e un tributario di Sam. Mehrab, padre
della bellissima Rudabé, riceve Zal con molti doni e onorificenze. A Zal viene descritta la bellezza
del viso di Rudabé e la perfezione della sua linea, sicché questi senza averla mai vista, se ne
innamora. D’altro canto, anche Rudabé sente dal padre la descrizione di Zal, della sua saggezza
magnanimita arte guerresca nobilta e del suo bel corpo, forte e perfetto. Anche Rudabé se ne
innamora solo attraverso la descrizione. Ma, mentre per il caso di Zal non ci sono commenti
autoriali, per I’innamoramento di Rudabé ci sono alcune ammonizioni da parte di Ferdowsi. Egli
dice che 1 sapienti hanno sempre ammonito a non parlare delle doti di un ragazzo davanti ad una
donna, perché il suo cuore ¢ “il luogo delle tentazioni demoniache” e la sua guida, invece che la
riflessione, ¢ la parola degli altri. La bellezza di Rudabé ¢ conosciuta in tutti i territori d’Oriente e il
suo ritratto viene appeso in tutte le corti. Le sue damigelle altresi le sconsigliano I’amore di Zal, il
quale per 1 suoi capelli bianchi (era un albino) era stato abbandonato persino dal padre sopra una
montagna dove era stato accudito dal mitico uccello Simorgh. Ma Rudabé non vuole saperne di
conoscere altri uomini tranne Zal. Le damigelle, vista la sua determinazione, cercano di preparare
un incontro con Zal. Vanno presso il suo accampamento col pretesto di cogliere fiori. Zal chiede
loro il motivo della loro presenza. Esse gli rispondono che la loro padrona Rudabé, senza averlo mai
visto, € follemente innamorata di lui e che sono cola per trovare modo di realizzare un incontro. Zal
consegna alle damigelle doni regali per Rudabé, chiedendole di informarlo sulle modalita
dell’incontro. Rudabé manda le damigelle a informare Zal che puo notte tempo recarsi al palazzo in
un posto lontano dall’harem regale, precisamente in un vano ubicato sul tetto del palazzo. Zal sara
puntuale all’appuntamento, e Rudabé vedendolo arrivare getta le sue lunghe trecce per far salire di
nascosto il suo amato, confessandogli che si era fatta crescere i capelli in attesa di un tale giorno.
Zal bacia la chioma e si arrampica sino al terrazzo. Gli amanti si congiungono, passando la notte
insieme e parlando fino all’alba di dolci sogni d’amore. All’alba si lasciano con la promessa di
diventare ad ogni costo legittimi sposi. Ma le due famiglie di Zal e di Rudabé sono in inimicizia,

poiché¢ Mehrab ¢ discendente dell’antico nemico arabo re Dahhak. Zal scrive una lettera al padre

3 V. SHN, tomo 1, “Regno di Feridun”.
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Sam, spiegando la situazione e sperando che la sua richiesta di acconsentire al matrimonio con
Rudabé venga accolta. Egli infatti conta sulla promessa di Sam, data per espiare il male inflitto al
figlio nato albino e abbandonato, che gli avrebbe concesso in risarcimento qualsiasi cosa egli
desiderasse. Sam, scontento, si reca dagli astrologi che comunque lo rassicurano e gli dicono che
dalla loro unione nascera un forte figlio che sconfiggera in varie riprese i nemici dell’Iran. Sentendo
tale presagio, Sam, anche per mantenere la promessa, accetta la richiesta del figlio, ma prima deve
chiedere il permesso del re d’Iran (Manuchehr), quindi raccomanda al figlio di attendere paziente la
risposta del re prima di agire.

Dall’altro lato, Rudabé prepara doni per il suo amato e li consegna a una damigella perché li
porti a Zal; ma viene scoperta dalla madre, Sindokht. Rudabé a quel punto non puo che raccontare
tutta la sua storia d’amore con Zal, le vicende del loro incontro e della loro reciproca promessa di
matrimonio. Sindokht, conscia della gravita della situazione, ¢ disperata. Mehrab chiede spiegazioni
a Sindokht, ed ella indirettamente sotto forma di una metafora informa il marito. Questi s’infuria e
decide di uccidere la figlia. In questo frangente Mehrab dice: “Lo stesso giorno in cui ho avuto una
figlia, avrei dovuto come i1 miei antenati ucciderla affinché un cosi grande disonore non mi
avvolgesse. Persino quando un figlio maschio non segue il padre non ¢ degno di essere considerato
suo figlio. Se Sam e il re Manuchehr venissero a sapere di questa storia, ci annienterebbero.”

A quel punto Sindokht cerca di calmarlo, dicendo che Sam ¢ al corrente e ha gia scritto una
richiesta di consenso al re d’Iran Manuchehr; poi gli ricorda che anche il re Feridun a suo tempo
aveva fatto sposare i suoi figli con le figlie del re dello Yemen. Mehrab si calma un po’ e chiede di
vedere la figlia. Sindokht chiede a Rudabé di presentarsi senza trucchi e profumi presso il padre per
chiedergli il perdono, ma la ribelle Rudabé non ascolta il consiglio della madre e subisce le dure

ammonizioni del padre.

Il re Manuchehr nel frattempo convoca Sam a corte e gli ordina di attaccare Kabul e
uccidere 1 rimanenti uomini della razza di Dahhak, ovverosia la famiglia del governatore Mehrab, e
quindi anche la stessa Rudabé. Sam non puo che obbedire all’ordine del re. Zal ¢ disperato quando
lo informano di tale sviluppo e dice che, in questo caso, il primo a morire sara proprio lui. Si reca
dal padre, porgendo il dovuto omaggio, ma gli ricorda della promessa nei suoi riguardi e cerca di
dissuaderlo dalla nefasta guerra. Il padre di nuovo scrive una lettera al re d’Iran Manuchehr, parla
dell’innocenza di Mehrab e lo incita ad avere pieta per I’animo afflitto del suo unico figlio,
ricordando 1 servizi eroici svolti per il re in varie guerre e promettendo di continuare a servirlo
lealmente. Nel frattempo Mehrab, venendo a conoscere dell’ordine del re, si pente ancora una volta

di non aver ucciso la figlia Rudabé. Nuovamente la moglie Sindokht qui cerca di calmarlo e gli
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parla di uno stratagemma, ossia propone che Mehrab la mandi in veste di messaggera con molti
doni presso Sam per indurlo a rinunciare all’attacco a Kabul, cosa che Mehrab accetta. Sindokht
arrivata a destinazione prima loda le gesta eroiche di Sam e poi spiega che, nonostante le dicerie, il
loro Dio ¢ lo stesso; quindi argomenta che, se € pur vero che la sua famiglia ¢ in qualche modo in
errore, che male avrebbe fatto la gente di Kabul per subire una guerra che si annuncia rovinosa. A
Sam piace la saggezza di Sindokht e la tranquillizza, dicendole che ha inviato il figlio dal re d’Iran a
porgere ancora una volta una richiesta di pace. E poi, cosa notevole, le chiede non solo degli aspetti
fisici ma anche di quelli caratteriali della sua futura nuora.

Zal si reca infatti presso il re Manuchehr che lo accoglie caldamente e nel ricevere la
richiesta di Zal lo sottopone ad una prova di saggezza con un indovinello proposto da un sacerdote
(mobad). Zal risponde egregiamente; poi sara la volta di una prova di coraggio nell’arte bellica da
cui Zal esce ancora vittorioso; al che finalmente il re d’Iran acconsente al matrimonio tra i due

amanti.*

1.2.1.5 Sudabé

Key Kaus, il secondo sovrano della stirpe kayanide e figlio di Key Qobad, sconfigge in una
guerra il re di Hamavaran, nelle terre arabe. Key Kaus viene a sapere che il re ha una bellissima
figlia di nome Sudabé. Essendo Key Kaus un uomo piuttosto sventato, senza conoscerla chiede la
sua mano al re padre, che ovviamente non ¢ contento di consegnare la ragazza a colui il quale
I’aveva appena vinto; ma, parlandone con la figlia, la trova piuttosto contenta di tale prospettata
unione. Allora egli manda la figlia con molta dote al palazzo del re kayanide. Ma, in seguito,
amareggiato per il suo destino, prepara una trappola invitando Key Kaus, Sudabé e accompagnatori,
a un banchetto a casa sua. Quindi uccide tutti e imprigiona il re, e chiede a Sudabé di tornare a casa
sua, ma ella non accetta, preferendo rimanere vicina al marito in prigione. In seguito I’eroe

nazionale Rostam sconfigge il re di Hamavaran e libera Key Kaus e Sudabé.

Sudabé ¢ importante anche in relazione alla sua “perversa” storia con Siyavosh, il figlio che
Key Kaus aveva avuto con una precedente moglie. Un giorno Siyavosh € in compagnia del padre
quando entra Sudabé e, vedendolo, se ne innamora perdutamente. In seguito manda un messaggio a

Siyavosh dicendo: “Io sono come tua madre (che nel frattempo era morta), perché non vieni al mio

2 V. SHN, tomo 1, “Regno di Manuchehr”.
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padiglione e non conosci le tue sorelle?”

Siyavosh risponde che ¢ uomo di guerra e non di gineceo, e che non ama frequentare le
donne. Il giorno dopo Sudabé si reca presso il marito re e gli chiede di ordinare a Siyavosh di
conoscere le sue sorellastre, di lei figlie. Key Kaus che non conosceva gli intenti della moglie,
chiede a Siyavosh di andare a fare una visita alle sorelle. Ma egli, intuendo le cattive intenzioni di
Sudabé, cerca di crearsi un pretesto per non andarci. Dice al padre che dalle donne non si impara
niente e che preferisce frequentare i sapienti e i1 nobili. Il padre comprende le sue esigenze, ma
insiste sulla necessita di fare la conoscenza con le sue figlie. A quel punto Siyavosh non potendo
rifiutare la richiesta del padre sovrano, accetta e viene accompagnato al gineceo adornato per
I’occasione. Sudabé, abbellita di gioielli profumata e ben truccata, scende dal suo letto e per lungo

tempo lo abbraccia e lo bacia:

“Quando Siyavosh s allontano dal gineceo
Sudabe, tosto scese dal letto/trono

Lo raggiunse incedendo e lo lodo
Lo abbraccio per lungo tempo

Gli bacio gli occhi e il volto a lungo

Non saziandosi dall incontro con quel principe.

Siyavosh comprende che quell’affetto esuberante non ¢ innocente, percio si sbriga a parlare con le
sue sorellastre e poi se ne va. La notte, quando il re si reca al padiglione di Sudabé, questa elogia
Siyavosh e aggiunge che le piacerebbe dargli in sposa una delle sue figlie perché il principe al trono
abbia un erede, e con questo stratagemma cerca di vedere di nuovo Siyavosh nel proprio padiglione.
Key Kaus riferisce a Siyavosh la sua necessita di avere un erede, poiché ha sentito dagli astrologi
che il suo erede sara un grande re. Siyavosh acconsente ma chiede di non riferire questa decisione a
Sudabé, poiché non ama frequentare il suo padiglione. Il re padre gli risponde che ¢ stata Sudabé
medesima a proporglielo al che Siyavosh capisce il disegno di Sudabé, ma non puo dire niente. Il
giorno dopo si reca al gineceo per scegliere una delle ragazze, ma nessuna di esse gli piace. Quando
Sudabé gli chiede quale abbia scelto, non riesce a rispondere; anche ricordando chi fosse Sudabé,
ossia la figlia del re di Hamavaran che aveva tradito il padre, egli pensa che sposare una ragazza
della razza del nemico sarebbe una pessima scelta. Quando Sudabé vede il silenzio di Siyavosh, gli

dice:

33 SHN, tomo II, pp. 215-216, vv. 191-193.
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“FE chiaro che davanti al sole della mia presenza, le lune delle mie figlie non brillano. Se stringerai una
promessa con me, ti faro sposare formalmente con una fanciulla, mentre io saro a tua disposizione come
una tua ancella. Re Kaus ormai é vecchio, mentre io e te vivremo insieme con amore.”>*

Dicendo questo fa appoggiare la testa di Siyavosh al suo petto e lo bacia, e questi arrossendo dice
tra sé: “Mai e poi mai tradird mio padre né ascolterdo questa donna demoniaca, ma se le parlo con
freddezza, rischio una sua inaspettata reazione.” Percio le dice con diplomazia: “Sei una bellissima
donna e degna di essere la regina di mio padre, per me ¢ sufficiente avere una delle tue figlie e tu
sarai come mia madre” e si congeda in gran fretta. La notizia della scelta di una sposa da parte di
Siyavosh viene riferita al re che, contento, ringrazia Sudabé offrendole doni dalla tesoreria. Sudabé
chiama a sé¢ Siyavosh e gli rivela il suo amore e il suo desiderio di congiungersi con lui,
minacciandolo perod che se non la dovesse seguire, gliela farebbe pagare cara. Siyavosh esprime
fermamente il suo disappunto, rifiutandola senza tentennamenti e ribadendo ancora che non
tradirebbe mai il padre re. Quindi, si alza con ira e se ne va. Sudabé gli risponde che, poiché lui
conosce ormai il suo segreto e potrebbe smascherarla, non lo lascera in pace. Quindi si strappa la
veste, si graffia il viso e si mette a gridare. Key Kaus accorre verso il padiglione chiedendo cosa sia

successo e Sudabé gli risponde:

“Volevo regalargli i tesori che mi hai donato, ma non gli é bastato e mi ha detto che il matrimonio era un
pretesto per avvicinarsi a me e instaurare una relazione amorosa con me. Quindi io duramente [’ho
rifiutato. Ha voluto poi prendermi, percio tu vedi queste vesti strappate.”

Il re pensa che se fosse vero quel che dice la moglie, allora sicuramente Siyavosh dovrebbe morire.
Quindi chiama a sé Siyavosh e Sudabé, chiedendo loro di dire la verita. Siyavosh racconta
I’accaduto e Sudabé nega le sue parole, ripetendo cio che prima gli aveva raccontato e aggiunge che
nel tentativo di violenza, lei ha corso il rischio di perdere il bimbo del re che ha in grembo. Il re
annusa Siyavosh, ma non sente nessun odore femminile o profumo della moglie, mentre Sudabé era
molto profumata; e questo gli dimostra che Siyavosh non I’aveva toccata, quindi dubita della regina
e vorrebbe punirla, ma si ferma; egli ricorda che durante la guerra di Hamavaran, Sudabé lascio la
sua famiglia e fino alla fine stette accanto a lui in prigione, € pensa inoltre che lei ¢ gravida di suo
figlio. Ci0 nonostante, capendo I’innocenza di Siyavosh, gli ordina di non dire niente a nessuno per
potere con calma riflettere sulla faccenda. Sudabé, intuendo i dubbi del re, cerca di escogitare un
altro stratagemma: nel gineceo c’era una donna incinta di due gemelli, le ordina di prendere una

medicina per abortire e in seguito mostrando al re 1 gemelli abortiti, gli dice che li aveva persi lei

3 SHN, tomo II, pp. 220-221, vv. 266-276.
% SHN, tomo II, pp. 224-5, vv. 333-7.
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per colpa di Siyavosh. Cio vedendo, il re dubita dell’innocenza di Siyavosh, ma prima di
pronunciarsi, pensa di ascoltare il parere degli astrologi. Questi gli rispondono che i gemelli non
erano di sangue regale. Il re ordina di cercare la madre dei gemelli. La trovano, ma la donna avendo
ricevuto molto danaro da Sudabé, nega anche sotto la tortura di essere la madre dei gemelli. Il re
chiama Sudabé, riferendo il parere degli astrologi e chiedendole spiegazione. Sudabé gli risponde
che gli astrologi per paura di Siyavosh non potevano dire la verita. Il re la congeda e chiede consigli
ai nobili che gli consigliano di effettuare una ordalia: chi passa dal fuoco indenne, sara innocente. Il
re ordina a Sudabé di passare sul fuoco, ma lei dice che aveva gia una prova d’innocenza, ossia
I’aborto e che deve semmai essere Siyavosh a passare sul fuoco visto che non ha potuto dimostrare
la sua innocenza. Siyavosh accetta, e si mette una veste bianca, prende un cavallo nero e prima di
entrare nel fuoco si inchina dinanzi al re padre; ma il re dalla vergogna non lo puo guardare in
faccia. A quel punto Siyavosh dice al padre di non rattristarsi, perché egli avrebbe attraversato il
fuoco senza danni, dato che ¢ certo della sua innocenza. Cosi accade e gli spettatori si rallegrano,
mentre le donne del gineceo piangono disperate. Il re ordina di preparare la forca per la regina.
Siyavosh, vedendo il re abbattuto e conoscendo il suo amore non sopito per la moglie, pensa che se
viene uccisa, magari in seguito il padre si pentira e provera ira nei suoi confronti, percio intercede a
favore della regina, e il re che non aspettava altro, all’istante accetta 1’intercessione, liberandola.
Sudabé a quel punto sostiene che Siyavosh poté uscire indenne dal fuoco solo grazie all’aiuto della
magia di Zal.

Ferdowsi qui, relativamente all’inganno delle donne, aggiunge le proprie riflessioni
moraleggianti: “Dinanzi a un figlio valoroso / ci si deve staccare dall’amore delle donne.”*

In seguito Sudabé riesce a riconquistare il cuore del marito re. Nel frattempo il nemico
acerrimo dell’Iran, Afrasiyab re del Turan, € in marcia per conquistare I’Iran. Siyavosh pensa che se
si presenta come volontario per affrontare la guerra contro Afrasiyab, il padre sara contento di lui; e
altresi in tal modo egli si terra lontano da Sudabé, poiché sa che ella non lo lascera mai in pace e
ricorrendo alla magia cerchera di vendicarsi. Quindi, parte per la guerra insieme a Rostam. La
guerra sara destinata a concludersi con una pace. Ma, Siyavosh che era, diversamente dal volere del
re, tra 1 sostenitori della pace, non vuole ritornare a corte anche per il timore della vendetta della
matrigna Sudabé. Quindi Siyavosh rimane nella nemica terra straniera. Egli, in seguito, sposa
inizialmente Jariré, la figlia di Piran, un ministro del re turanico Afrasiyab, e poi si sposa con
Farangis, la figlia di quest’ultimo. Da Farangis avra un figlio, Key Khosrow, che sara destinato a
salire sul trono d’Iran, come successore del nonno Key Kaus. Siyavosh verra in seguito ucciso con

I’inganno da un fratello di re Afrasiyab. Dopo altre lunghe vicende, I’eroe Rostam lo vendica,

36 SHN, tomo II, p. 239, v. 558.
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punisce Sudabé tagliandola in due con un colpo di spada, ritenendola la principale responsabile

della morte del principe erede al trono.*’

1.2.1.6 Jariré

Piran, il su menzionato ministro del turanico re Afrasiyab, apprezzato per il suo animo
nobile, con Siyavosh si mostra molto magnanimo e persino gli da in isposa la propria figlia Jariré.
Costei ¢ un personaggio notevole nella doppia funzione di moglie e madre. In quanto moglie, ella si
rassegna a essere affiancata dalla figlia di re Afrasiyab, Farangis, proposta in sposa proprio dal
ministro Piran per scongiurare la guerra tra Iran e Turan; ella tuttavia si mostra di animo gentile e
comprensivo, poiché quando la sua “rivale” Farangis partorisce il figlio di Siyavosh, il marito di
entrambe, ¢ proprio lei che invia a questi la lettera con la buona novella. E, in quanto madre di
Forud, consiglia il figlio di raggiungere I’armata del fratellastro Key Khosrow pronto ad attaccare la
terra turanide, tradendo cosi il proprio padre Piran per vendicare il marito Siyavosh nel frattempo
morto, o forse anche per proteggere il figlio. La storia di Jariré finisce tragicamente perché Tus, il
figlio di Key Kaus che non aveva mai accettato la regalita di Key Khosrow (non ritenendolo degno
in quanto nipote per parte di madre del turanico re Afrasiyab), non accetta la presa di posizione di
Forud che si predisponeva alla guerra contro i turanidi, anzi lo attacca, e in seguito accerchia e
assalta la fortezza in cui Forud, Jariré e gli abitanti dimoravano. In tale assalto, Forud perde la vita,
Jariré ordina a tutti di gettarsi dalla fortezza per non cadere in mano nemica e lei stessa si pugnala

accanto al cadavere del figlio.*®

1.2.1.7 Golshahr

Appare poi nella storia di Siyavosh la moglie di Piran di nome Golshahr, figura perlopiu
passiva tranne qualche consiglio che sporadicamente da al marito, ma di poco conto. Dopo
I’uccisione di Siyavosh si prendera cura di Farangis (figlia del re turanico Afrasiyab) che era

incinta; il figlio di Siyavosh e Farangis sara destinato al trono d’Iran e sconfiggera definitivamente

37 V. SHN, tomo 11, La storia della guerra di Hamavaran e La storia di Siyavosh in “Regno di Key Kaus”.

3% V. SHN, tomo 11, La storia di Siyavoshin “Regno di Key Kaus” e SHN, tomo III, La storia di Forud in “Regno di
Key Khosrow”.
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il re turanico Afrasiyab.*

1.2.1.8 Farangis

Figlia di re Afrasiyab e seconda sposa di Siyavosh. Benché questi fosse il figlio del re Key
Kaus, il nemico del padre Afrasiyab, tuttavia mai lo tradisce, anzi gli rimane fedele anche dopo la
sua uccisione per mano di suo zio Garsivaz, tradendo persino il padre Afrasiyab. Ella si mostra una
madre fedele e generosa, crescendo il figlio lontano dalle comodita del palazzo e preparandolo alla
vendetta per ’uccisione di Siyavosh. Infatti, con 1’aiuto del ministro Piran, ella riesce a scappare
dalla sua patria, il Turan, e a portare il figlio principe erede al trono in salvo in Iran. In futuro questo
figlio, Key Khosrow, sconfiggera il nonno materno re Afrasiyab del Turan, cosa predetta dagli
astrologi, ragion per cui Key Khosrow si era presentato presso il nonno fingendosi non sano di

mente al fine di non rischiare la vita durante la residenza in terra turanica.*

Una volta in Iran, il principe Fariborz, altro figlio del re Key Kaus, chiede la mano di
Farangis presso il re Key Khosrow, per il tramite dell’eroe Rostam. Il re gli risponde che sarebbe
dipeso dalla volonta di sua madre (Farangis), e questa, esternando inizialmente pudore e un po’ di
agitazione per il ricordo del marito ucciso, risponde che accetta il matrimonio se il figlio, re Key

Khosrow, acconsentira.*!

1.2.1.9 Tahminé

In una battuta di caccia, durante una pausa, all’eroe Rostam sparisce il cavallo tanto amato
Rakhsh (‘fulmine’). In cerca di Rakhsh egli finisce nel regno di Samangan localizzabile nell’attuale
Khorasan, il cui re lo ospita fino a che i suoi uomini non avranno trovato il cavallo. Mentre Rostam
dorme nel palazzo del re di Samangan, sente aprire lentamente la porta e avvicinarsi una bellissima
donna al suo letto. Rostam si alza e si meraviglia di tanta bellezza. Ella gli dice di chiamarsi
Tahminé, figlia del re di Samangan, e di aver sentito parlare di quanto ¢ forte nobile e coraggioso,

¥ V. SHN, tomo 11, La storia di Siyavosh in “Regno di Key Kaus”
V. SHN, tomo 11, La storia di Siyavosh in “Regno di Key Kaus”.
V. SHN, tomo 111, La storia di Kamus Kashani in “Regno di Key Khosrow”.
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delle sue gesta eroiche, e gli dichiara infine di essersi innamorata di lui senza averlo mai visto.
Tahminé continua dicendo che desidera essere la sua sposa e avere da lui un forte figlio degno del
padre. Rostam, abbagliato da tali parole e tanta bellezza e carattere, chiede un sacerdote per farli
sposare seduta stante (un particolare forse interpolato, per cui v. infra 1.3.1.2). I due novelli sposi
passano la notte insieme. Il giorno seguente Rostam, prima di ripartire per la sua missione, dona a
Tahminé una perlina che aveva al braccio e le dice che se avranno una femmina, lei dovra
donargliela come ornamento ai capelli e se avranno un maschio, dovra metterla al braccio di lui.
Tahminé avra da tale unione un maschio, Sohrab, destinato a diventare un eroe di primo piano. La
storia di Rostam e Sohrab ¢ la piu straziante dello Shah-namé: il figlio verra ucciso in un duro e

tragico duello dal padre Rostam, senza che i due, sotto le armature, si potessero riconoscere.*

1.2.1.10 Gordafrid

Il giovane Sohrab, in seguito a varie vicende, decide di partecipare alla guerra arruolandosi
nell’esercito dei turanidi e cammin facendo trova per la sua strada una fortezza bianca (dez-e sepid)
posta a guardia del confine. Decidono di conquistarla e Hozir, un guerriero iranico della fortezza,
sfida a duello un cavaliere dell’esercito turanico. Viene scelto Sohrab, dinanzi a cui Hozir perde e
chiede la di lui misericordia. Gordafarid, la figlia di Gazdaham, governatore della fortezza bianca,
inorridita da tale umiliazione, si traveste da guerriero e chiede un altro duello con Sohrab. Il duello
sara molto duro, Gordafarid resiste per qualche tempo, ma poi, avendo sperimentato la forza
smisurata di Sohrab, decide di fuggire verso la fortificazione. Sohrab la insegue, la raggiunge, le
toglie I’elmo per conoscere colui con cui era in lotta e solo allora scopre che ¢ una ragazza, quindi
la lega per portarla con sé. Gordafarid a questo punto pensa a uno stratagemma dicendogli
all’incirca: “Non ¢ degno del tuo valore di guerriero far vedere che a lungo hai combattuto con una
donna, sarebbe meglio per te che venissi con me alla fortezza e che io te la consegnassi.” Sohrab,
affascinato dalla sua bellezza e ammirato dalla sua arte bellica, accetta. Quando arrivano alla porta
della fortezza Gordafarid con una mossa inaspettata s’infila dentro e, chiudendo immediatamente la
porta, gli dice che mai e poi mai gli consegnera la fortificazione. Sohrab, infuriato, le dice che il
giorno seguente arrivera con 1’esercito a conquistarla. Gazdaham, felice dell’intelligenza e coraggio

della figlia, avverte il re d’Iran dell’imminente attacco dei turanidi e con la sua gente svuota la

V. SHN, tomo 11, La storia di Rostam o Sohrab in “Regno di Key Kaus”.
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fortificazione e scappa per una via nascosta verso 1’Tran.*

1.2.1.11 Banu Goshsp

Banu Goshsp, figlia di Rostam ¢ la moglie di Giv, I’eroe che portera in salvo Key Khosrow
dalla terra nemica. Ella compare, nelle vicissitudini dopo la morte di Siyavosh, in un ruolo
assolutamente passivo: chiede il permesso al marito Giv di andare dal padre Rostam in sua assenza.
Giv acconsente e le affida il figlioletto minorenne Bizan perché lo accudisca, lontano dalle scene

belliche, in Sistan.*

1.2.1.12 Espanuy

Tra le varie cose richieste dal re Key Khosrow per vendicare il padre ucciso Siyavosh, vi ¢
oltre la corona, anche una concubina di Tazav (il genero di re Afrasiyab) di nome Espanuy,

desiderio che sara esaudito per mano dell’eroe Bizan.*

1.2.1.13 Manizé

Alcuni sudditi di Erman, territorio di confine tra Iran e Turan, si lamentano presso il re Key
Khosrow che il loro raccolto veniva sistematicamente annientato da branchi di cinghiali, quindi il re
chiede volontari per abbatterli. Bizan e Gorgin danno la loro disponibilita. Recatosi sul posto, Bizan
uccide molti dei temibili cinghiali e questo solleva I’invidia del suo compagno che cerca di rivalersi
con uno stratagemma: propone a BiZzan di rapire le ragazze presenti alla festa di Maniz¢é, figlia di
Afrasiyab (re del Turan e nemico acerrimo d’Iran), e portarle a corte come schiave. Bizan cade nella
trappola, da solo si reca nei pressi dell’accampamento di Maniz¢ e la osserva da lontano. Manizé lo
scorge e manda la sua balia a informarsi di chi fosse e da dove venisse. La balia riesce a conoscere

V. SHN, tomo 1, La storia di Rostam e Sohrab in “Regno di Key Kaus”.
V. SHN, tomo 11, La marcia di Giv in Turchistan in “Regno di Key Kaus”.
V. SHN, tomo 11, L’ordine di Khosrow € La storia di Forud in “Regno di Key Khosrow”.
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I’identita di BiZan e a convincerlo a venire con lei fino all’accampamento. Bizan e Manizé si
piacciono immediatamente e per qualche giorno si divertono insieme, ma al tempo degli addii,
Maniz¢ gli da un sonnifero e lo porta al suo palazzo nella terra nemica dove lo fa rinvenire. Bizan al
risveglio capisce che per colpa di Gorgin ¢ caduto in trappola. Ma non puo fare altro che pazientare,
forse non proprio a malincuore; infatti nel palazzo di ManiZz¢ passa dei bei giorni allegri accanto alla
sua amante, fino a che un giorno il giardiniere del palazzo si accorge della novita e riferisce tutto a
re Afrasiyab. Questi manda il fratello Garsivaz (il quale anni prima aveva ucciso Siyavosh, il padre
del re Key Khosrow) per vedere cosa succede. Garsivaz assedia il palazzo, infine entra, fracassando
una porta, trova BiZzan con Manizé, nudo e disarmato. Il fratello del re lo arresta e lo conduce presso
il re Afrasiyab. Questi ordina di impiccarlo, ma su consiglio del saggio ministro Piran*®, per il
timore di scatenare una guerra con I’Iran, lo fa gettare con le mani e i piedi legati in fondo ad un
pozzo chiuso da una grossa pietra del demone Akvan. Re Afrasiyab si lamenta poi con Piran del
disonore che la figlia Manizé gli ha causato portando nel proprio palazzo un amante e per giunta un
nemico. Re Afrasiyab decide quindi di scacciarla dal palazzo regale. Maniz¢é, follemente innamorata
di BiZan, lo raggiunge attraverso un cunicolo che conduceva al pozzo - motivo ampiamente ripreso
dai miniaturisti persiani - e cerca di confortare il suo amato con 1’affetto e del pane elemosinato e lei
stessa nel pozzo trascorre 1 suoi piu sciagurati giorni.

Nel frattempo Gorgin, che non vede il ritorno di Bizan, comprende che per colpa sua il
compagno ¢ finito in una situazione critica; decide allora di tornare in Iran e raccontare la bugia
dello smarrimento di Bizan, ma il re attraverso i suoi astrologi-indovini sa che mente, quindi lo fa
mettere in prigione. Poi, attraverso la sua “Coppa scruta-mondi” (jam-e giti-noma), scopre la
posizione di Bizan incatenato nel pozzo. Decide che Rostam insieme ad un piccolo gruppo di altri
guerrieri andranno nel paese nemico travestiti da mercanti. Gorgin chiede di andare con loro per
espiare la propria colpa. La notizia dell’arrivo dei mercanti dall’Iran giunge a ManiZz¢é che va loro
incontro e dopo essersi presentata, chiede a Rostam, la cui identita le ¢ sconosciuta, se verra
qualcuno per liberare il suo amato Bizan. Rostam le da un pollo arrosto preparato per Bizan,
mettendovi di nascosto il proprio anello. Bizan vedendolo capisce che proprio Rostam ¢ giunto cola
per liberarlo. Bizan decide di confidarsi con Manizé, prima perd ribadisce la sua idea
sull’inaffidabilita delle donne, e sul fatto che non sanno tenere il segreto. ManiZz¢ si arrabbia con lui
ricordandogli che lei si trovava in quello stato miserevole proprio a causa sua. Bizan si pente e le
chiede perdono e poi le rivela che I’'uomo del pollo arrosto € niente meno che I’eroe Rostam arrivato
per liberarlo. Alla fine Rostam sposta la pietra del demone Akvan che copriva I’apertura del pozzo,
la pietra che i suoi sette compagni non erano riusciti a rimuovere; ¢ ammonisce BiZan che se non
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perdonera Gorgin non lo liberera dal pozzo. Infine, non senza altre vicissitudini, tutti gli eroi
assieme a Maniz¢ tornano in Iran. Il re la accoglie donandole dei beni e raccomanda Bizan di

tenerla cara. Ma di matrimonio non v’¢ cenno.?’

1.2.1.14 Katayun

I1 re Lohrasp aveva due figli: il maggiore, Goshtasp, voleva prendere il governo effettivo del
paese, lasciando al padre soltanto la carica simbolica di re. Ma, il re conoscendo 1’arroganza e la
smisurata ambizione del figlio, non glielo consente. A quel punto Goshtasp se ne va girovagando di
paese in paese fino a che non arriva nei pressi della citta fondata nei tempi antichi da Salm, figlio di
Feridun, nel territorio di Rum, dove cerca invano un’occupazione. Un uomo vendendolo sconsolato,
gli chiede la sua storia ed in seguito lo invita a casa propria.

Ferdowsi qui dice che la tradizione regale del Cesare® a quel tempo richiedeva che la
principessa scegliesse di persona il proprio consorte, tra 1 molti pretendenti che per I’occasione
venivano riuniti nel palazzo regale, confermando con il dono di un mazzo di fiori la propria scelta.
La sera in cui Katayun, la figlia maggiore del Cesare doveva scegliersi il marito, non riesce a
trovare tra i pretendenti nessuno che le piaccia. Nella sala c¢’era anche Goshtasp, invitato dal suo
ospite per assistere a tale illustre cerimonia. Katayun lo scorge e si ricorda di averlo gia visto in un
sogno in cui gli donava il suo mazzo, quindi, tra la sorpresa di tutti, dona il mazzo proprio a

Goshtasp.

“Katayun sogno cosi una notte
Che il paese divenne illuminato dal sole

In fondo al gruppo [di pretendenti] v’era un forestiero
Un triste straniero ma saggio
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V. SHN, tomo 111, La storia di Bizan e Manizé in “Regno di Key Khosrow”. Dice Dabir Sayaqi M., Shah-name-ye
Ferdowsi be nathr, Entesharat-e Qatré, Tehran 2011, p. 172, che tra gli studiosi ¢ scontato che la storia di Bizan ¢
Maniz¢ sia la prima scritta da Ferdowsi, ancor prima della sua decisione di mettere in versi lo Shah-namé in prosa
di Abt Mansur. La storia ¢ famosa come “la notte di Ferdowsi”, in quanto si narra che una notte Ferdowsi essendo
malinconico e non riuscendo a dormire, chiede a sua moglie un lume per recarsi in giardino. Ella gli porta una
candela, della frutta e del buon vino quale medicina di tutti i dolori e le tristezze, e poi si mette a suonare 1’arpa
leggendo una storia antica, ma a condizione che Ferdowsi si impegni a metterla in versi. Cosi sboccia in lui
I’ispirazione e il desiderio di mettere in versi la storia.

L’arabo-persiano Qaysar, derivante evidentemente da “caesar”, € nome che designava nel medioevo islamico
I’imperatore di Rum ovvero dei territori greco-bizantini Qui siamo di fronte a un evidente anacronismo, dato che la
tradizione iranica colloca il regno di Goshtasp in periodo antichissimo, addirittura antecedente gli Achemenidi e le
guerre greco-persiane, e i Romani del resto si scontreranno con la Persia solo a partire dalla successiva epoca
arasacide o partica.
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In linea era il cipresso in volto la luna
11 suo modo di sedersi era come quello di un re sul trono

Katayun gli diede un mazzo di fiori

E da lui prese un mazzo colorito e profumato.”

Il Cesare s’infuria poiché ella aveva scelto un uomo straniero, senza alcuna definita identita, tra
molti principi rinomati e ordina che tutti e due vengano immediatamente decapitati. Il consigliere di
corte gli ricorda pero che la cerimonia era consona con la tradizione, percio il sovrano non poteva
emettere una cosi dura condanna. Il Cesare a quel punto concede alla figlia di sposarsi con lo
straniero, senza avere pero alcuna dote da parte sua e con il divieto perpetuo di tornare al palazzo
regale. A quel punto, il buon uomo che ospitava Goshtasp accoglie anche Katayun a casa propria.
Goshtasp in questo periodo vive di caccia. Nel frattempo si fa avanti un nobile “romano” (rumi) di
nome Mirin come pretendente della seconda figlia di Cesare, il quale ha deciso ormai che non
rispettera piu la tradizione e fara a modo suo, ossia porra a Mirin la condizione di portagli la testa di
un lupo che spaventa la gente in un bosco del suo regno. Mirin, il pretendente, sa di non poter
riuscire nell’impresa percio cerca qualcuno che lo possa fare al posto suo, e chiedera proprio a
Goshtasp di svolgere il compito. Goshtasp accetta a condizione che Mirin gli consegni la spada che
egli possedeva e che era appartenuta al suo lontano antenato Salm, e ancora di procurargli un forte
cavallo. Mirin accetta e Goshtasp mantiene la promessa, consegnandogli la carcassa del lupo; cosi
Mirin riuscira infine a sposare la seconda figlia del Cesare.

Ahran, un altro nobile, chiede la mano della terza figlia del Cesare ed egli gli pone la
condizione di uccidere un drago. Ahran non ne ¢ capace e chiede il consiglio di Mirin che gli
confessa che in verita Goshtasp aveva ucciso il lupo per lui. Quindi decidono di chiedere a Goshtasp
di uccidere il drago e dal momento che conosceva il loro segreto, decidono pure di eliminarlo in
seguito. Goshtasp chiede un particolare pugnale e, terminata I’impresa, preleva i denti della bestia.
In una partita al gioco del polo organizzata dall’imperatore, su consiglio di Katayun, partecipa
anche Goshtasp che vince la gara eccellendo. L’imperatore, ammaliato da tanta bravura, lo chiama a
s¢ e in tale occasione Goshtasp gli ricorda che ¢ suo genero e che era stato lui ad uccidere le due
bestie e non gli altri suoi generi. Quindi, 'imperatore si pente e riaccoglie la figlia e il genero al
palazzo regale.

In seguito Goshtasp, che ora riceve il nome Farrokhzad (‘di felice nascita’), sara a capo
dell’esercito e riportera varie vittorie. Il Cesare, felice di avere un cosi valoroso comandante, osa
esigere tributi dal re iranico Lohrasp, ma non sa che questi ¢ il padre del suo genero Goshtasp.

Manda allo scopo un messaggero in Iran per chiedere i tributi per conto dell’imperatore di Rum.

¥ SHN, tomo V, p. 20, vv. 239-243,
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Egli racconta al re Lohrasp che il Cesare ha un valoroso genero straniero. Il re Lohrasp gli chiede di

descriverglielo e I’altro dice che assomiglia molto a un altro figlio del re che era cola presente.

Lohrasp comprende allora che si tratta del figlio Goshtasp.

Katayun, che nel poema viene chiamata anche Nahid, sara la madre dell’eroe Esfandiyar,

I’Achille persiano®. Come tale consiglia al figlio di pazientare quando questi, divenuto adulto, si

lamenta del padre che gli aveva promesso di abdicare in suo favore se avesse vinto Arjasp e liberato

le sorelle, ma che poi non aveva mantenuto la parola. Egli cosi parla alla madre:
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119 . . \ .
Senza il suo consenso mi mettero la corona in testa
E lascero lintero paese nelle mani degli iranici’

[E] ti faro la regina del paese dell’Iran
In forza e in cuore faro l’opera dei leoni’

La madre si fece triste per le sue parole
Tutta la sete d’intorno divenne spina

Sapeva bene che la corona e il trono
1l rinomato re non gli avrebbe donato

Gli disse: ‘O figliolo mio sofferente
Dal mondo cosa cerca il cuore di un incoronato

Se non tesoro comando consiglio e esercito?
[Cose] che tu possiedi, di pin non chiedere!

1l padre di fronte al figlio ha solo la corona
Tu invece hai [’esercito e tutti i territori

[E] quando egli morira la sua corona e il trono saranno tuoi
La sua grandezza, dignita regale, la sua sorte saranno tue

Quanto piu degno da un leone iracondo
Che sia presso il padre servizievole’

Esfandiyar cosi replico alla madre:

Relativamente all’invulnerabilita di Esfandiyar esiste una leggenda che vale la pena di riassumere: quando
Zarathustra espone il proprio credo al re Goshtasp, questi gli dice che accetterebbe la nuova fede solo a tre
condizioni: che gli mostri il paradiso in questo mondo, che gli dia una scienza tale da conoscere il futuro e che di
colpo diventi invulnerabile. Zarathustra gli risponde che i desideri possono essere esauditi, ma non a vantaggio di
una sola persona ma di tre. Quindi Goshtasp sceglie per sé il paradiso, per Jamasp, suo fratello, la scienza del futuro
e per il figlio Esfandiyar I’invulnerabilita. Per quest’ultimo caso portarono dal paradiso una bacinella di latte e vi
immersero il neonato Esfandiyar che aveva gli occhi chiusi, percio gli occhi rimarranno le uniche parti vulnerabili
del corpo, come le caviglie per Achille. Infatti Esfandiyar verra eliminato da Rostam che lo colpisce agli occhi con
una freccia a due punte fatta dalla pianta di Gaz e dalla piume del leggendario e mitico uccello Simorgh (che era il
protettore di Zal, padre di Rostam). Sull’argomento cfr. anche Dabir Sayaqi M., Shah-name-ye Ferdowsi be nathr,
Entesharat-e Qatré, Tehran 2011, p. 262, nota 1.

Khaleghi Motlagq, il curatore dell’opera, vede in questo distico una possibile allusione al passaggio dalla dinastia dei
Medi a quella degli Achemenidi (v. SHN, tomo X, p. 274, nota al distico 29).



‘Ha ben detto un governatore questo proverbio:

Presso le donne non svelare mai il segreto
Se glielo riveli, lo risenti nel mercato

E non fare niente al comando d’una donna

Ché non vedrai mai una donna consigliera.””

Sentendo cid, Katayun si rattrista e si pente del suo intervento. In un’altra battuta, Esfandiyar dira
che 1 magnanimi non svelano 1 segreti alle donne cosi come non mandano i bambini a compiere

imprese.”

1.2.1.15 Homay e Behafarid

Il re Goshtasp dara in sposa la figlia Homay al figlio minore, mentre ’altra figlia Behafarid
sposera il guerriero Nastur. Le due sorelle verranno catturate durante un attacco improvviso da parte
del re turanide Arjasp. Nella stessa guerra verranno uccisi il re Lohrasp (padre di re Goshtasp) e
settecento sacerdoti zoroastriani. Mentre il nemico continua ad avanzare, ecco che un’innominata
moglie di Goshtasp che alloggiava a Balkh prende un cavallo e arriva in un sol giorno a corte nel

Sistan, terra che distava almeno due giorni, per avvertire il re dell’accaduto.*

Esfandiyar, che era prigioniero del re e padre Goshtasp, viene liberato per combattere il re
turanide Arjasp, ma deve prima affrontare sette fatiche (come gia aveva fatto Rostam): due lupi, due
leoni, un drago, una strega gigante, una fenice (Simorgh), il freddo e 1’ultima fatica che comporta
I’attraversare il flume e affrontare la conquista d’un luogo fortificato. Esfandiyar vince tutti gli

ostacoli e libera le due sorelle.>

1.2.1.16. Homay Chehrzad

Il re Bahman sposa la bellissima figlia Homay, sapiente e artista, che ha 1’epiteto di

32 SHN, tomo V, pp. 294-5, vv. 29-40.

3 V. SHN, tomo V, La storia di Goshtasp e Katayun e La storia del duello di Rostam e Esfandiyar in “Regno di
Lohrasp”. Nel “Regno di Goshtasp”, com’¢ noto, Ferdowsi integra nella sua opera il brano La guerra tra Goshtasp
e Arjasp del poeta Daqiqi.

V. SHN, tomo V, La guerra tra Goshtasp e Arjasp in “Regno di Goshtasp”.

» V. SHN, tomo V, Le sette fatiche di Esfandiyar in “Regno di Goshtasp”.
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Chehrzad, ma durante il sesto mese di gravidanza della moglie egli si ammala e ordina che dopo la
sua morte la regina Homay diventi la sovrana d’Iran e regga il regno fino a che il figlio in grembo
non diventi adolescente. Avendo Homay preso gusto a governare, annuncia la morte del nascituro
ma in realta appena nato lo affida ad una balia che lo accudira per otto mesi; dopo di che fa costruire
un baule, vi mette dentro il figlio con molti tesori e lo abbandona, come era accaduto al biblico
Mose (ripreso anche nel Corano, XX: 38-40), alle acque di un fiume. Ma ella prima assume due
guardie segrete affinché seguano il baule per vedere in quali mani andra a finire. Lungo il flume
lavava i panni un uomo che di mestiere faceva il lavandaio e che aveva da poco perso il figliolo;
costui vedendo il baule lo porta a casa e la moglie ¢ molto felice di poter custodire un nuovo figlio
al quale daranno il nome di Darab. Una volta cresciuto, Darab mostrera doti cavalleresche e verra
assunto nell’esercito di Homay, la sovrana madre naturale. Le doti del ragazzo si rivelano presto a
tutti, la regina Homay cerca di conoscere la sua storia e scopre che ¢ lo stesso figlio da lei
abbandonato. Decide allora di raccontargli la sua vera storia, si pente e abdica in favore del figlio, e

cosi termina il suo regno che era durato per trentatré anni.*®

1.2.1.17 Nahid

Re Darab durante il regno sconfigge gli arabi e 1 “romani” (“quelli di Rum”), in realta i
greci, e da questi ultimi esige tributi e la figlia stessa del re Filqus (forse Filippo) di nome Nahid.
Ma una sera sente da questa un alito cattivo e, nonostante i medici avessero trovato un rimedio nella
pianta chiamata “Eskandar” (=Alessandro in persiano), il re insiste nel ripudiarla e rimandarla da
suo padre Filqus, ignorando che ella aveva gia in grembo un figlio che chiamera proprio Eskandar.
Quindi Alessandro Magno, secondo lo Shdh-namé non ¢ altri che il figlio del re persiano Darab che

crescera pero nel regno dell’impero di Rum.’’

1.2.1.18 Rowshanak e Delaram

Dopo la morte di Darab, verra al potere il figlio Dara (forma abbreviata di Dariush ovvero il

% V. SHN, tomo V, “Regno di Bahman” ¢ “Regno di Homay Chehrzad”.
7 V. SHN, tomo V, “Regno di Darab”.

47



Dario II conosciuto in Occidente) che sara sconfitto proprio da Alessandro Magno. Mentre
agonizza, Dara chiede ad Alessandro giunto al suo capezzale di essere magnanimo con i Persiani e
di governare con giustizia e aggiunge che vorrebbe che sposasse sua figlia Rowshanak, ossia
Rossana. Alessandro scrive una lettera alla moglie del re Dara, la regina Delaram, in cui la informa
della morte del marito re per mano di uno schiavo, le fa le condoglianze e le dice che I’ha seppellito
dignitosamente con il prescritto rito regale. Vi aggiunge inoltre che egli non aveva intenzioni
bellicose con il re Dara. In questa lettera Alessandro chiede alla regina Delaram di riprendere il
potere. Scrive anche a Rowshanak, chiedendole di accettare il matrimonio e diventare la regina
delle donne dell’harem. Delaram gli risponde che lascia il governo d’Iran in mani sue, poiché si ¢
presentato con una proposta di pace, ¢ che Rowshanak gli manda i suoi saluti. Aggiunge poi che
scrivera a tutti 1 comandanti militari per chiedere loro di obbedirgli e riconoscerlo come il legittimo
re d’Iran. Alessandro dopo aver conquistato 1’India sposera anche la figlia del re Kid, con 1 riti

“cristiani”.

1.2.1.19 Qidafé

Una donna saggia e clemente di nome Qidafé regnava nella penisola iberica (dice il testo:
Andalus). Quando ella conobbe la fama di Alessandro invid un pittore perché ne tracciasse in
segreto un ritratto. Cosi fece il pittore e riportd a Qidafé il ritratto di Alessandro. Questi a sua volta
viene a conoscenza della ricchezza della regina e del suo forte esercito, e del fatto che vive in una
citta protetta da mura di quattro parasanghe di lunghezza. Alessandro decide di attaccare il regno di
Qidafé, ma prima le scrive una lettera in cui le spiega le sue intenzioni e aggiunge che se lei gli
pagasse 1 tributi, le risparmierebbe i disastri della guerra. Ella non accetta e gli risponde che le sue
vittorie lo hanno accecato di orgoglio e di superbia, che lei ¢ in grado di fronteggiare benissimo la
guerra, possedendo un forte esercito ed eventualmente chiedendo ulteriori aiuti dai regni a lei amici;
e aggiunge sferzante che sarebbe il caso che lui stesso si desse una regolata e non parlasse piu di tali
sciocchezze. Ricevuta una tale risposta, Alessandro parte col suo esercito per I’Andalus, dove
comincia la guerra e presto il figlio di Qidafé con la moglie vengono catturati. A quel punto
Alessandro pensa ad uno stratagemma, chiede al proprio ministro di prendere il suo posto fingendo
di essere Alessandro, mentre Alessandro fingera di essere un cortigiano. A quel punto il falso
Alessandro ordinerebbe la condanna a morte dei due prigionieri e in tale situazione Alessandro in

veste di cortigiano interverrebbe, chiedendo al re la grazia; il re accetterebbe a condizione che il
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cortigiano (ossia in realta Alessandro) riporti i due prigionieri ormai liberati alla regina Qidafé
insieme ad una lettera contenente la richiesta di pagamento dei tributi, scongiurando cosi la guerra.
Alessandro si dichiara certo che a tal punto, Qidafé accetterebbe di sicuro la proposta, sentendosi in
debito con lui per la grazia concessa ai suoi cari. Cosi in effetti avviene e la regina riceve con onore
il messaggero e lo invita ad un banchetto; poi osservandolo bene e confrontandolo con il ritratto di
Alessandro che possedeva, scopre che il messaggero non ¢ altri che Alessandro in persona, ma ella
continua a far finta di nulla. A quel punto Alessandro ossia il messaggero porge la lettera e Qidafe,
leggendola, si altera e gli rivela di conoscere la sua vera identita. Ciononostante, gli assicura che lo
mandera indietro sano e salvo, non solo in segno di gratitudine, ma anche perché non ¢ tradizione
nel suo regno uccidere un messaggero specie se questi € un re; in cambio lui deve rinunciare alla
guerra e alla richiesta dei tributi. Alessandro accetta e cosi i due stringono un patto di pace e
amicizia®®. Nel dialogo tra Alessandro e Qidafé, a un certo punto ella quasi si prende gioco di lui

impartendogli vere e proprie lezioni.”

1.2.1.20 Golnar

Il re arsacide Ardavan sente delle doti di un nobile di nome Ardeshir, il nipote di Babak, il
governatore di Persepoli, e lo chiama al proprio palazzo perché cresca assieme ai suoi figli, ma una
volta cresciuto lo trova arrogante quindi, per umiliarlo, lo abbassa al ruolo di scudiero reale.
Ardeshir a malincuore accetta I’impiego e dimora presso le stalle del re. Nella reggia v’erano molte
ancelle, tra cui Golnar che il re particolarmente amava per la sua saggezza tanto che questa fungeva
da suo consigliere. Un giorno Golnar vede Ardeshir e se ne innamora follemente. Nottetempo si
reca presso di lui e confessa il suo amore. Ardeshir chiede della sua identita e del perché ami un
disgraziato come lui che ¢ stato cacciato dal palazzo. Golnar gli spiega che ¢ un’ancella del re e che
vorrebbe renderlo felice. Ardeshir si rallegra di tale gioioso evento capitato in mezzo ai suoi tristi
giorni. Passa del tempo e Babak il nonno di Ardeshir, muore e il re sceglie come governatore di
Persepoli il figlio maggiore e chiede un consulto agli astrologi. Questi gli rispondono che un nobile
di rango inferiore della famiglia reale prendera il potere. Golnar viene a sapere del consulto degli
astrologi e riferisce tutto ad Ardeshir, consigliandogli di partire per Persepoli. Ella gli giura la sua

fedelta, prende dei tesori dalla tesoriera del palazzo e scappa via insieme a lui. Il mattino seguente il

% V. SHN, tomo VI, “Regno di Alessandro”.
¥ SHN, tomo VI, p. 63, vv. 855-869.
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re non trovando la sua adorata ancella, la cerca e viene a sapere che ¢ fuggita con Ardeshir, parte del
tesoro e 1 migliori cavalli della corte. Decide di inseguirli immediatamente e, strada facendo, chiede
dei fuggitivi ad alcuni contadini che gli dicono di avere visto due che correvano veloci verso
Persepoli seguiti da una bufala. Il ministro spiega al re che quella bufala era la “gloria regale” (farr)
di Ardeshir che correva per raggiungerlo e suggerisce al re di catturare Ardeshir prima che la sua
“gloria regale” lo raggiunga®. Corrono ininterrottamente finché arrivano ad una citta e chiedono
nuovamente notizie dei fuggitivi, sentendosi rispondere che con loro v’era una bellissima bufala. A
quel punto il ministro dice che ormai la “gloria regale” ha raggiunto Ardeshir, pertanto sarebbe piu
saggio tornare in dietro per preparare 1’esercito al confronto finale con il ribelle. Come previsto
dagli astrologi la vittoria nella battaglia finale sara di Ardeshir: il re Ardavan, 1’ultimo della dinastia

arsacide, morira e i suoi figli fuggiranno in India.®'

Ardeshir, con cui inizia la dinastia sassanide, sposa la figlia dello sconfitto re Ardavan per
poter accedere ai tesori della famiglia reale. Dopo un po’ di tempo i fratelli scrivono alla sorella, ora
moglie di Ardeshir, invitandola ad avvelenare il marito re. La figlia del re decaduto avvelena una
bevanda ma la coppa cade dalle mani di Ardeshir e questi, vedendo 1’agitazione della moglie, subito
si insospettisce, comprende tutto e ordina al suo ministro di annientarla. Nel giorno dell’esecuzione
la moglie di Ardeshir riferisce al ministro che ella ¢ gravida di un figlio dal re e gli chiede di
rimandare 1’esecuzione fino alla nascita del figlio. Il ministro accetta e la porta a casa sua, quindi,
per fugare ogni possibile sospetto, si taglia ’apparato genitale e lo pone in una cesta con tanto di
firma e lo consegna al tesoriere. Finalmente nasce il figlio di Ardeshir che prendera il nome di
Shahpur (da cui la forma italianizzata di re Sapore) e il ministro lo alleva a casa sua assieme a sua

madre fino all’eta di sette anni.

Un giorno il re esprime la sua tristezza presso il ministro per la mancanza di una prole. A
quel punto il ministro porta la scatola contente il suo pene e gli spiega che cosi ha fatto perché non
venisse un giorno accusato ingiustamente e gli racconta quindi tutta la storia. Il re si rallegra. Dopo
anni Ardeshir fa chiamare un bravo astrologo dall’India e gli chiede del futuro. Costui gli dice che
se si unisce con la famiglia nobile di Mehrak, la durata della sua dinastia sara molto lunga, ma di
questa famiglia che era stata in precedenza sterminata da Ardeshir non rimaneva che la figlia di
Mehrak. Questa avendo sentito che la cercavano si rifugia presso il capo clan di un paesino, ma un

giorno Shahpur, figlio del re Ardeshir, per caso passa di 1a e vedendo la ragazza, comprende che ella

V. nota 24.
' V. SHN, tomo VI, “Regno degli arsacidi” e “Regno di Ardeshir”.
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¢ di razza nobile e, sia pure con fatica, ne trova conferma dalla ragazza stessa. Se ne innamora e la
sposa in segreto e da lei avra un figlio di nome Ormazd che poi, raggiunti i sette anni di eta, per

caso viene scoperto e accettato da re Ardeshir come nipote legittimo.*

1.2.1.21 Maleké

Quando il sassanide re Ormazd muore, il sommo sacerdote si reca nel suo gineceo e cerca tra
le sue donne una che sia di lui gravida. La trova e appena nasce il figlio che prendera il nome
Shapur®, lo proclama re di Persia. Ta’ir il governatore arabo dello stato cuscinetto di Ghassan,
approfittando di questo vantaggio ossia la presenza di un re bambino, prepara un esercito composto
da truppe di varie popolazioni e attacca la Persia; conquista la zona di Tisfun (Ctesifonte),
catturando la zia di Shapur e sposandola. In seguito, da questa unione nascera una bambina di nome
Maleké. Quando re Shapur, ormai divenuto un guerriero ben formato, giunge al sedicesimo anno
d’eta, decide di attaccare Ta’ir, riprendendosi il territorio perduto. In tale guerra Ta’ir con il suo
esercito fugge in una fortezza e Shapur di conseguenza la circonda. Anche Maleké si trova
all’interno della fortezza da cui vede Shapur e se ne innamora all’istante. Ella invia la propria balia
quale messaggero e rivela a Shapur che ¢ sua cugina e che se accettera di sposarla, lei stessa gli

consegnera la fortezza.

‘“

‘Se mi vorrai sara dunque tua la fortezza
Allorché troverai la loggia, I’idolo sara tuo.

21264

Shapur accetta senza difficolta. Malek¢ la stessa notte offre all’esercito e al padre Ta’ir del vino ed
essi ormai ebbri cadono in un sonno profondo. In seguito Maleké apre la porta della fortezza al re
Shapur. L’esercito entra nella fortezza la conquista e cattura Ta’ir. Questi, vedendo la propria figlia
accanto a Shapur, comprende che la fortezza ¢ stata conquistata con il suo tradimento e dice a
Shapur: “Guarda cosa ha fatto la figlia con il proprio padre, attento che anche con te non faccia la
stessa cosa!” Ta’ir verra ucciso e tutto il territorio gia sotto il suo dominio paghera tributi alla

Persia.®

2 V. SHN, tomo VI, “Regno degli arsacidi” e “Regno di Ardeshir”.
3 Shapur (da Shahpur) significa alla lettera ‘figlio del re’.

8 SHN, tomo VI, p. 295, v. 59.

V. SHN, tomo VI, “Regno di Shapur-¢ Dhu al-aktaf”.
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1.2.1.22 Farrokh-pey

Un giorno il sassanide re Shapur, travestito da mercante, decide di recarsi nell’impero di
Rum per esaminare da vicino la qualitd dell’esercito e del governo romano. Si reca presso il
Cesare® con la scusa di voler vendere oggetti preziosi. Per caso cola v’era anche un persiano che lo
riconosce e avverte I’imperatore. Questi lo fa arrestare, quindi, ordina di uccidere un asino, di
avvolgere Shapur nella pelle dell’animale e di gettarlo in prigione. Consegnano la chiave della cella
ad una serva perché gli porti abbastanza vitto da mantenerlo in vita. Nel frattempo il Cesare attacca
la Persia ormai priva del re, devastandola e conquistando grande bottino e numerosi schiavi. La
serva che accudiva il re Shapur era in verita di origina persiana, quindi lo curava con gentilezza. Un
giorno Shapur le chiede di portargli del latte caldo e di versarlo sulla pelle dell’asino per
ammorbidirla perché riesca cosi a togliersela di dosso. La serva esaudisce il suo desiderio e giorno
dopo giorno la pelle si ammorbidisce fino a staccarsi definitivamente. In seguito Shapur chiede alla
serva di aiutarlo a trovare una via di fuga. La serva gli dice che il momento favorevole per la fuga
sarebbe arrivato durante una festa nella cui occasione tutti sarebbero usciti dal palazzo. Nel giorno
di festa, la serva prepara per la fuga due forti cavalli, del danaro e del viatico. Giorni e notti corrono
senza sosta finché arrivano in Persia; qui Shapur prepara ’esercito e scaccia i romani dalla Persia.
La serva diventera una cortigiana di Shapur che le dara il nome di Del-afruz Farrokh-pey che

significa “gioia del cuore e dal fausto passo”.?’

1.2.1.23 Azadé

Un giorno il re sassanide Bahram va a caccia con la sua schiava romana (rumi) suonatrice di
arpa di nome Azadé (un nome che pud suonare un po’ come “libera” o “libertina”). Appaiono due
gazzelle, un maschio e una femmina. Il re chiede alla sua ancella quale gazzella dovesse colpire e
lei risponde all’incirca: se ti riesce, fai diventare maschio la femmina e la femmina, un maschio,

cosi mostrandomi la tua arte del tiro con I’arco. Bahram con una freccia a due punte colpisce le due

5 V.nota 48. Si osservi che dal punto di vista di Ferdowsi e dei suoi contemporanei, non ¢’¢ distinzione tra i Romani

che combatterono i Parti e i Sassanidi, e i greco-bizantini di epoche successive, tutti venendo fatti rientrare nella
categorie dei “rumi”.
7 V. SHN, tomo VI, “Regno di Shapur-¢ Dhu al-aktaf”.
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corna del maschio facendole scomparire e, quindi, conficcando nella testa della femmina due frecce
le fa sembrare due corna. Poi con un particolare arco lancia una perlina/proiettile contro I’orecchio
della gazzella, e appena questa alza la zampa per grattarsi 1’orecchio, il re con un’altra freccia cuce
la zampa con 1’orecchio e cosi fa una ulteriore prodezza richiesta dall’ancella. Quindi il re, chiede

ad Azadé che ne pensa della sua bravura. E:

“L’altera ancella al principe non fece lodi
[Perché] si rattristo per quella gazzella

Non disse cio che potesse piacergli
Ma disse cio che gli fosse di profitto:

‘Se vuoi o prode parlare con i prodi
Dall’alto abbassa la testa (=sii umile)!’

1l re dall’ira cuci I’occhio della ragione

Come il fuoco s infiammo alle sue parole.”*

Bahram infuriato, spinge brutalmente a terra la schiava che verra schiacciata sotto gli zoccoli dei
quadrupedi che seguivano. Bahram si ripromette che mai piu portera con sé a caccia un’ancella.”
Si tratta di un episodio celeberrimo, destinato ad essere ripreso e variato da diversi poeti persiani (v.

cap. V).

1.2.1.24 Moshknaz, Moshkanak, Nazyab e Susanak (cantanti)

Un giorno Bahram a caccia incontra quattro ragazze con i capelli adornati di fiori e con le
vesti colorate che intorno al fuoco bevevano il vino e cantavano, e che alla vista di Bahram gli si
avvicinano, danzando. Si chiamavano Moshknaz, Moshkanak, Nazyab e Susanak ed erano figlie di
un vecchio mugnaio. Bahram si reca dal loro padre e gli chiede perché non avesse ancora maritate
delle figlie cosi belle. Il vecchio risponde che era povero e non aveva danaro sufficiente per
preparare loro una decente dote. Allora Bahram chiede al vecchio di dargli in spose tutte le quattro
figlie. Questi ripete che non ha né casa né averi da fornire in dote; e Bahram gli risponde: io ho
chiesto le tue figlie e non il tuo avere. Nel sentire tali parole e meravigliato del fatto che il re pareva

incurante delle origini umili delle ragazze, il vecchio accetta, felice.”

88 SHN, tomo VI, p. 376, la versione proposta dal manoscritto “v” riportato nella nota 8 dell’edizione Khaleqi Motlag.
% V. SHN, tomo VI, “Regno di Yadzgerd-e bezah-gar”.
V. SHN, tomo VI, Regno di “Bahram Gur”.
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1.2.1.25 Faranak, Mahafarid e Shanbalid (suonatrici e cantanti)

In un’altra battuta di caccia, Bahram perde il suo falco da caccia e andandone in cerca
finisce in un giardino con un alto palazzo al cui interno si trovava uno stagno. Intorno allo stagno
v’erano molti servi al servizio di un vecchio di nome Barzin con tre leggiadre figlie di nome
Feranek, Mahafarid e Shanbalid, giacenti su divani e libanti con il vino. Barzin vedendo Bahram ¢
un po’ spaventato, gli va incontro e inchinandosi gli chiede di unirsi a loro per bere del buon vino.
Bahram rivela il problema e da li a poco trovano il falco. Barzin insiste nell’invito e Bahram
accetta. A quel punto Barzin chiede alle figlie di suonare I’arpa e cantare una canzone (chamé) in
onore del re. Una di loro canta una canzone encomiastica. Bahram deliziato da tale canzone dice a
Barzin: “Non credo che tu possa trovare un genero migliore di me. Perché non mi dai in spose le tue figlie?”
I1 vecchio gli risponde che le sue figlie saranno le sue adoratrici e sempre pronte al servizio del re.

Ma, Barzin, nello stesso tempo, fa capire I’importanza delle figlie a suoi occhi.

“‘Sappi che queste sono le mie figlie
Le mie dilette e rubacuori

Non mi manc